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> SPEISEPLAN KW 12 fitt wews s
SPEISEN ALLERGENE
Zucchinisuppe A,G,L
MO Eiernockerl mit Eisbergsalat/Sonnenblumenkerne A,C,G
Fischgemuselaibchen mit Krauterdip und griinen Salat ACDG
DI Banane T
Gemuselinsen mit Serviettenknodel A,C,G,L
MI BlIO-Joghurt mit Apfelmus G
Klare Gemusesuppe mit GrielReintropf A,C,G,L
DO Buchteln mit Vanillesauce ACG
Rindsgulasch mit Grahamweckerl AL
FR Bio-Buttermilch mit Friichten G

A= Glutenhaltiges Getreide B= Krebstiere C = Eier von Geflliigel D= Fisch E=Erdnisse F=Sojabohnen G= Milch

H= Schalenfriichte L=Sellerie M-=Senf N=Sesamsamen O= Schwefeldioxid und Sulfite P=Lupinen R= Weichtiere

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!




