
 

 

 

 

 

OK 

 

 

 

 

 

POTENTIALFOKUSSIERTE 

SCHWERPUNKTKURSE 
SCHULJAHR 2024/25 

  

 

 

 

 

 

 

 Kontakt:    NÖMS Harmannsdorf 

      Bahnstraße 1 

      2111 Harmannsdorf-Rückersdorf 

      Telefon: 02264/7314-13 

      nms.harmannsdorf@noeschule.at 

      www.nmsharmannsdorf.ac.at 

  

http://www.nmsharmannsdorf.ac.at/


 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

2  

 

Inhalt 

KURSBESCHREIBUNGEN .......................................................... 6 

Sport ............................................................................................. 7 

SCHACH LERNEN ............................................................. 7 

TISCHTENNIS & RÜCKSCHLAGSPIELE ......................... 8 

RINGEN, RUGBY & CO ..................................................... 8 

WASSERSPORT UND SCHWIMMABZEICHEN  ..... 9 

HANDBALL......................................................................... 9 

(KINDER-) YOGA ............................................................. 10 

MOUNTAINBIKEN............................................................ 10 

LEICHTATHLETIK............................................................ 11 

BALLSPIELE .................................................................... 11 

TENNIS ............................................................................ 12 

WALKING ON SUNSHINE ............................................... 12 

ABC - ACROBATICS, BODYWEIGHTS AND 
CALISTHENICS ............................................................. 13 

AKROBATIK UND GERÄTETURNEN ............................. 13 

Naturwissenschaft & Technik .................................................. 14 

TIERISCH TIERISCH ....................................................... 14 

HUND, KATZ‘ & CO ......................................................... 14 

WALD ............................................................................... 15 

LANDWIRTSCHAFT ........................................................ 15 

PHYSIKALISCHE ÜBUNGEN .......................................... 16 

ELEKTROTECHNIK - MECHATRONIK ........................... 16 

FIT FÜR DIE OBERSTUFE - MATHEMATIK ................... 17 

FORSCHERKIDS ............................................................. 17 

ELEKTRONIK & SOLARTECHNIK .................................. 18 

GEOMETRISCHES ZEICHNEN ...................................... 18 

CHEMISCHE ÜBUNGEN ................................................. 19 

GEOMETRIE ZUM (BE)GREIFEN ................................... 19 

Soziales, Persönlichkeitsbildung ............................................ 20 

VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN I (TAG DER OFFENEN 
TÜR) ................................................................................. 20 



      www.nmsharmannsdorf.ac.at 

 3 

 

VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN II (GALADINNER) 20 

BESSER LERNEN – LEICHTER LERNEN ...................... 21 

SUMA (BUBEN) ............................................................... 21 

KINDER DIESER WELT .................................................. 22 

SUMA (MÄDCHEN) ......................................................... 22 

DAS GROSSE WIR .......................................................... 23 

MS GOES KINDERGARTEN ........................................... 23 

MS GOES VS ................................................................... 24 

ERSTE HILFE .................................................................. 24 

Digitale Bildung ......................................................................... 25 

EINFÜHRUNG INS PROGRAMMIEREN ......................... 25 

Kreativität & Kulinarik............................................................... 26 

DAS GROSSE BACKEN .................................................. 26 

BACKEN OHNE ZUCKER ............................................... 26 

KOCHEN .......................................................................... 27 

DIE ITALIENISCHE KÜCHE ............................................ 27 

BÜCHER, KUNST UND KREATIVITÄT ........................... 28 

WERBUNG ....................................................................... 28 

HOLZ ................................................................................ 28 

UPCYCLING..................................................................... 29 

MALATELIER ................................................................... 29 

KALLIGRAFIE & LETTERING .......................................... 30 

MALEN UND ZEICHNEN ................................................. 30 

NATURKOSMETIK........................................................... 31 

KERAMIK ......................................................................... 31 

DIY-GESCHENKE ............................................................ 31 

LET’S SING I .................................................................... 32 

JUST DANCE ................................................................... 32 

LET´S SING II................................................................... 33 

ARBEITEN MIT LEDER ................................................... 33 

KLEIDUNG & CO NÄHEN ................................................ 34 

BÜHNENBAU ................................................................... 34 

 

 



 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

4  

 

Welt, Geschichte, Politik, Geld ................................................ 35 

GESCHICHTE DER SCHIFFFAHRT ............................... 35 

GESCHICHTE DER RAUMFAHRT .................................. 35 

GESCHICHTE DER LUFTFAHRT ................................... 36 

ABENTEUER REGENWALD ........................................... 36 

GUATEMALA, BELIZE UND MEXIKO ............................. 37 

MISTERY HISTORY......................................................... 37 

GIRLPOWER.................................................................... 38 

MOMENTE DER GESCHICHTE ...................................... 39 

GROSSE VÖLKER DER GESCHICHTE ......................... 39 

EUROPA-TRIP ................................................................. 40 

FASZINATION OZEANE .................................................. 40 

ALLES RUND UMS GELD ............................................... 41 

Sprache ...................................................................................... 42 

ENGLISH – GAMES AND FUN ACTIVITIES ................... 42 

ENGLISH FESTIVALS AND TRADITIONS ...................... 42 

IT´S MOVIE TIME............................................................. 43 

HARRY POTTER ............................................................. 43 

SPANISCH FÜR ANFÄNGER .......................................... 44 

SPANISCH FORTGESCHRITTENE ................................ 44 

FRANZÖSISCH FÜR ANFÄNGER .................................. 44 

FIT FÜR DIE OBERSTUFE - ENGLISCH ........................ 45 

FIT FÜR DIE OBERSTUFE - DEUTSCH ......................... 45 

LESECLUB ....................................................................... 46 

 

  

 

 

 

 

 

 



      www.nmsharmannsdorf.ac.at 

 5 

 

Liebe Eltern, liebe Kinder! 

 

Facettenreich, lebensnah und leistungsstark ist das Bildungsange-

bot an der NMS-Harmannsdorf. Dabei sehen wir uns verpflichtet, 

eine breit gefächerte Allgemeinbildung sicherzustellen und die Viel-

falt der Begabungen und Interessen zu berücksichtigen. Um diesem 

Anspruch gerecht zu werden, bieten wir POTENTIALFOKUSSIER-

TE SCHWERPUNKTKURSE an.  

 

Das bedeutet, dass jedes Kind aus den angebotenen Kursen wäh-

len muss, und sich so individuelle Schwerpunkte setzt.  

 

Jeder Kurs wird sechs Wochen lang, immer mittwochs, in der 4. 5. 

und 6. Unterrichtseinheit stattfinden. Das entspricht 0,5 Jahreswo-

chenstunden pro Kurs.  

 

Wir sehen in diesem Modell eine Antwort auf die Diversität der Ge-

sellschaft, die sich im Klassenzimmer widerspiegelt und erwarten 

einen breiten Nutzen für die Lernenden: 

 

✓ Individuelle Schwerpunktsetzungen lassen Vertiefungen aber 

auch Lücken zu, dennoch wird gewährleistet, dass der im 

Lehrplan verbindlich festgelegte Kernbereich unterrichtet wird. 

 

✓ Die Wahlmöglichkeit bietet den Schülerinnen und Schülern die 

Chance, gemäß ihrer Begabungen Interessen, Lernpräferen-

zen, Lernvoraussetzungen und Vorkenntnissen ihr Potential zu 

entdecken und zu entfalten. 

 

✓ Durch den Prozess der Selbstwahl werden die Schülerinnen 

und Schüler aktiv handelnde Akteure in ihren Lernprozessen 

und Schritt für Schritt dazu hingeführt, die Führerschaft beim 
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Lernen selbst zu übernehmen und ihre Lernwege selbstbe-

stimmt zu beschreiten.  

 

✓ Die Blockung des Unterrichts unterbricht den 50-Minuten-

Rhythmus, der für vertieftes und personalisiertes Lernen oft als 

störend empfundenen wird. 

 

✓ Die genannten Faktoren haben Einfluss auf die Motivation der 

Lernenden, wodurch die Effektivität des Lernens und somit die 

Lernwirksamkeit gesteigert werden. 

 

✓ Jahrgangsübergreifendes Lernen fördert soziale Kompetenzen 

und ein respektvolles Miteinander. 

 

Im Folgenden ist eine Beschreibung der Kurse zu finden, die zur 

Wahl stehen. Bitte überlegen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind, wel-

che Kurse gewählt werden sollen! Natürlich helfen auch wir Lehr-

personen gerne bei dieser Entscheidung.  

 

Die Klassenvorstände gestalten sechs Mal im Jahr Kurse im Jahr-

gangsverband, die verpflichtend sind (=Zyklus 1). 

 

KURSBESCHREIBUNGEN 

 

• In jedem Zyklus werden 3 Kurse gewählt, einer davon kann 

besucht werden (siehe elektronisches Anmeldeformular). Kur-

se, die öfter angeboten werden, dürfen nur einmal gewählt 

werden. 

• Bitte beachten Sie, dass manche Kurse nicht für alle Jahr-

gangsstufen zugänglich sind. 
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Sport 

SCHACH LERNEN 

So spielt man Schach! 

Inhalte: 

„Schach ist das schnellste Spiel der Welt, weil man in jeder 

Sekunde Tausende von Gedanken ordnen muss“ – Albert Ein-

stein. 

Indem du Schach lernst, lernst du strategisch zu denken und 

Situationen und die Folgen die daraus entstehen, aufzuglie-

dern und einzuschätzen. Vom Aufbau des Spielbrettes, den 

Bedeutungen der Figuren bis hin zu verschiedenen Eröffnun-

gen, Mittelspielen und Finalen, lernst du alles Schritt für 

Schritt.  

Vielleicht findest du dich eines Tages im Elo-Ranking wieder? 

Lernziele: 

• Du verbesserst dein räumliches Vorstellungsvermögen 

• Du verbesserst deine Mustererkennung 

• Du lernst vorausschauend zu denken 

• Du verbesserst dein Gedächtnis, deine Konzentration und 

deine Ausdauer 

• uvm. 

Zielgruppe: alle Klasse 
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TISCHTENNIS & RÜCKSCHLAGSPIELE 

„Schlägerpartie“ 

Inhalte:  

Aufbauend auf den Sportunterricht wollen wir unsre Tischten-

nis – Skills verbessern und an verschiedenen lustigen Station 

und in verschiedenen Varianten trainieren und mit- und gegen-

einander spielen.  Auch andere Rückschlagspiele werden wir 

ausgiebig testen – je nach Vorlieben und Stärken probieren wir 

Tennis, Badminton, Fußballtennis, Indiaker und vieles mehr.  

Dabei gibt es in erster Linie viel Spaß, und es werden neben 

dem eigenen Können auch Koordination, Selbstvertrauen und 

Teamfähigkeit gestärkt.  

Lernziele:  

• Eigenkönnen in verschiedenen Spielen stärken 
• Neue Fertigkeiten erlernen 
• Mit- und gegeneinander spielen 
• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:   Sportbegeisterte Kids von der 1.bis 4. Klasse 

Bemerkung:   Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 

RINGEN, RUGBY & CO 

Ringen, Rugby und andere körperbetonte  
Sport- und Spielformen 

Inhalte:  

Ringen in Turnierform gehört zu dem coolsten Sportstunden für 

viele Jungs und Mädels! Auch aufregende Vertrauensübungen 

und spannende Sportspiele wie Flagfootball, Kabaddi, Ketten-

brechen und Seilziehen und ähnliches brauchen viel Körper-

einsatz. Wir wollen Kraft, Körperbeherrschung und Vertrauen 

in unsere Fähigkeiten aber auch in unser Team oder unseren 

Partner verbessern und vor allem wollen wir viel Spaß mitei-

nander haben!  

Lernziele:  

• Kraft, Selbstvertrauen und Eigenkönnen stärken 
• Neue Fertigkeiten erlernen 
• Mit- und gegeneinander spielen und (Wett)kämpfen 
• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:   Alle sportbegeisterte Kids 

Bemerkung:   Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 
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WASSERSPORT UND SCHWIMMABZEICHEN  

Schwimmen, Tauchen, Springen, Wasserspiele, 

Schwimmabzeichen 

Inhalte: 

Die Kinder lernen verschiedenste Bewegungsmöglichkeiten 

im Element Wasser kennen und es besteht die Möglichkeit, 

die Allroundschwimmer- und Helferscheinprüfung abzulegen 

(empfohlen für die Sommersportwoche in der 4. Klasse).  

Lernziele: 

• Verbesserung der Schwimmtechnik 

• Kenntnisse im Tauchen und Wasserspringen 

• Maßnahmen zur Selbst- und Fremdrettung Kenntnis der 

Baderegeln 

 

• Ablegen der Allroundschwimmerprüfung od. Helfer-

scheinprüfung (ab 13 Jahre) 

Zielgruppe: 
alle, die mindestens 8 Längen frei schwimmen können –  

KEINE NichtschwimmerInnen! 

Bemerkung: Es fallen Kosten für den Eintritt an. 

HANDBALL 

Aufbau, Kreis, Flügel, Tor! 

Inhalte: 

In dem Kurs werden wir Handball von Grund auf erarbeiten, 

aber auch verschiedenste Ballspiele mit Handballbezug spie-

len bis hin zu einem richtigen Handballspiel. 

Lernziele: 

• Passen und Fangen lernen 

• Verschiedene Wurfstile 

• Orientierung im Raum 

• Handball Regeln lernen 

• Verschieden Spielformen kennen lernen 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Sportsachen und Schuhe (Pflicht!) 
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(KINDER-) YOGA 

(Kinder-) Yoga und Achtsamkeit 

Inhalte: Jeden Tag werden wir mit zahllosen Reizen überflutet. 

Dadurch sind wir überlastet, gestresst und leicht reizbar. Mit 

einigen einfachen Übungen, die wir entweder in der Natur 

oder im Klassenraum machen, kann dein Körper wieder lo-

cker und entspannt werden. Aber auch dein Geist findet wie-

der zur Ruhe. Egal ob du schüchtern oder impulsiv bist, du 

kannst mit Hilfe von Yoga und Achtsamkeit konzentriert und 

fokussiert werden. 

Lernziel: • Entspannung für Geist und Körper 

• Steigerung deiner Konzentration 

• Verbessere deine Fitness und Mobilität 

• Fokussiere deine positiven Gefühle 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Du brauchst nichts können. Nimm immer eine Yoga- oder 

Gymnastikmatte mit! 

MOUNTAINBIKEN 

I like to ride my bike  

Inhalte: 
Erlernen und verbessern der Grundtechniken, gemeinsame 

Ausfahrten 

Lernziele: 

• Gleichgewichtsübungen 

• Überwinden von Hindernissen 

• richtiges Verhalten am Trail 

• verbessern der Kondition 

• richtiges Fahren in der Gruppe 

Zielgruppe: 
2.- 4. Klassen; Radbegeisterte, sportliche Mädchen und  

Buben 

Bemerkung: 
Du musst dein eigenes Bike mitnehmen, das Training findet 

bei jedem Wetter statt. 
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LEICHTATHLETIK 

Gemeinsames sporteln 

Inhalte:  

Ein Kurskind meint: „Leichtathletik ist soo cool, weil es für je-

den den richtigen Sport gibt!“ ...das stimmt tatsächlich!   

Laufen, Springen, Werfen ..irgendwas davon macht bestimmt 

Spaß und das sind die Grundlagen für die verschiedenen Dis-

ziplinen der Leichtathletik. 

Wir werden verschiedene Wurf-, Sprung- und Laufdisziplinen 

ausprobieren,um die Wette oder auch Just for fun miteinander 

sporteln und uns natürlich auch bei Catch the flag, Japani-

scher Schneeballchlacht, Brennball und Co ordentlich austo-

ben. 

Lernziele:  

• Eigenkönnen in verschiedenen Spielen stärken 

• Neue Fertigkeiten erlernen 

• Lustige Lauf-,Sprung- und Wurfspiele ausprobieren 

• Spaß und Action im Freien/Sporthalle ;-) 

Zielgruppe:  alle Sportbegeisterte Kids 

Bemerkung:  Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 

BALLSPIELE 

Ballsaison in Harmannsdorf 

Inhalte: 

In diesem Kurs stehen altbewährte, aber ebenso neue und 

möglicherweise unbekannte Ballspiele im Mittelpunkt. So wird 

beispielsweise „Dodgeball“ als Hauptvertreter der „neuen“ 

Spiele ausprobiert. Das Hauptziel dieses Kurses ist es, den 

Teamgeist zu stärken und dies mit sportlicher Betätigung zu 

kombinieren. 

Lernziele: 

• gemeinsames Sporterlebnis  

• Kennenlernen von neuen Spielen  

• Teamgeist stärken  

Zielgruppe: alle Klassen 
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TENNIS 

Ab auf den Platz! 

Inhalte: Erlernen der Grundfähigkeiten, Technik, Spielformen   

Lernziele: 

• Erlernen von Vorhand, Rückhand, Volley, Smash und 

Aufschlag  

• Zählweise im Tennissport  

• Grundwissen über die Technik  

• Spielformen kennen   

• Koordination verbessern  

• Reaktion verbessern  

• Schnelligkeit verbessern  

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: 

• Kurs findet am Tennisplatz Harmannsdorf statt  

• Optimalerweise Tennisschuhe, ansonsten saubere 

Sportschuhe mit flachem Profil (KEINE Laufschuhe mit 

viel Profil)  

• Tennisschläger wenn vorhanden bitte mitnehmen  

• Trinken, Sonnencreme, Kappe   

WALKING ON SUNSHINE 

Harmannsdorf und Umgebung kennenlernen 

Inhalte: Wanderungen in und um Harmannsdorf 

Lernziele: 

• Spaß an der sanften Bewegung 

• verschiedene Dörfer um Harmannsdorf wandernd ent-

decken 

• Bewegungserfahrungen sammeln 

• gemeinsam Zeit mit schönen Erlebnissen und Gesprä-

chen verbringen 

• motorische Fähigkeiten verbessern 

Zielgruppe: 
Alle, die Freude am Wandern haben und jene, die gerne Neu-

es erleben. 

Bemerkung: 
Kosten keine, bequeme Schuhe-Sportschuhe reichen und 

Regenkleidung 
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ABC - ACROBATICS, BODYWEIGHTS AND CALISTHENICS 

Spaß und Action im Turnsaal  

Inhalte: 

Aufbauend auf den Sportunterricht werden wir unsere Fitness 

verbessern und turnerische und akrobatische Fertigkeiten er-

lernen. Wir werden mit unserem eigenen Körper und mit ver-

schiedenen Geräten trainieren und neue Fähigkeiten erlernen. 

Je nach Vorlieben und Stärken wollen wir uns auch mit Yoga, 

Stretching, Körperspannungs- und Vertrauens-Challenges 

und akrobatischen Mutproben Spannung und Spaß erleben. 

Dabei werden neben der eigenen Fitness auch Körperbeherr-

schung, Kraft und Selbstvertrauen gestärkt. 

Lernziele: 

• Kraft, Fitness, Ausdauer stärken 
• Neue Fertigkeiten erlernen 
• Verschiedene Geräte(landschaften) ausprobieren 
• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:  Alle sportbegeisterte Kids 

Bemerkung:  Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 

AKROBATIK UND GERÄTETURNEN 

Spaß & Action 

Inhalte: 

Du willst neue Geräte und Gerätelandschaften ausprobieren 

und kennenlernen und gemeinsam mit anderen akrobatischen 

Elementen erlernen – dann bist du hier genau richtig! Neben 

der eigenen Kraft und Fitness werden auch Körperbeherr-

schung, Selbstvertrauen und Teamfähigkeit gestärkt und coo-

le Partner- und Team-Spiele ausprobiert!  

Lernziele: 

• Neue Geräte kennenlernen  

• Spaß und Action an verschiedenen Gerätelandschaften  

• Körperbeherrschung, Kraft, Fitness stärken  

• Neue Fertigkeiten erlernen  

• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe: Alle sportbegeisterte Kids 

Bemerkung: Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 



 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

14  

 

 Naturwissenschaft & Technik 

TIERISCH TIERISCH  

Ein Streifzug durch die Welt der Tiere  

Inhalte: 

Wir beschäftigen uns mit Tieren rund um die Welt. Wir erfah-

ren Spannendes, Kurioses und Spektakuläres aus der Welt 

der Tiere. 

Lernziele: 

• Kenntnis von den Vertretern der Wirbeltiere und Wirbel-

losen   

• positive Emotionen für Tiere wecken  

• Kennenlernen von Programmen zum Artenschutz 

Zielgruppe: Alle, die sich für Tiere interessieren. 

Bemerkung: 
Da der Unterricht auch im Freien stattfindet, ist entsprechende 

Kleidung notwendig. Kosten für Exkursionen. 

HUND, KATZ‘ & CO 

Unseren Haus- und Nutztieren auf der Spur 

Inhalte: 
Wir beschäftigen uns mit Haus- und Nutztieren und deren 

wildlebenden Verwandten.  

Lernziele: 
• Kenntnisse zu Haus- und Nutztieren verbessern 

• tiergerechten Haustierhaltung 

• positive Emotionen zu Haus- und Nutztieren wecken 

Zielgruppe: alle, die sich für Tiere interessieren 

Bemerkung: evtl. Kosten für Exkursion 
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WALD  

Wir alle leben davon  

Inhalte:  
Vorbereitung auf die Waldjugendspiele (Aufgaben und Nutzen 

des Waldes, Pflanzen- und Tierwelt)  

Lernziele:  
• Pflanzen und Tiere des Waldes kennen  

• Bedeutung des Waldes kennenlernen  

Zielgruppe:  Schüler und Schülerinnen der 2. Klassen  

Bemerkung:  
Outdoor-Aktivitäten  

Evtl. Kosten für Exkursionen 

LANDWIRTSCHAFT 

Alles rund um Landwirtschaft 

Inhalte: 

Kennenlernen der landwirtschaftlichen Betriebe in unserer Um-

gebung. 

In der Landwirtschaft baut man Pflanzen an und züchtet Tiere. 

Man isst oder verkauft sie. Daraus lassen sich außerdem viele 

Dinge herstellen. Die Landwirtschaft ist also ein wichtiger Teil 

der Wirtschaft. Ohne sie hätten wir nicht genug zu essen. 

Lernziele: 

• Die Landwirtschaft gehört zur Urproduktion. 

• Das Kennenlernen der Ackerbau- und Viehwirtschaftsbe-

triebe in unserer Umgebung. 

• Die Nachhaltigkeit, dh. dass etwas später noch da ist und 

dass alle Lebewesen auch in Zukunft gut auf der Erde 

leben können. 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Evtl. Kosten für Exkursionen 
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PHYSIKALISCHE ÜBUNGEN 

unsere Sterne 

Inhalte: 

Ein Teil des Kurses widmet sich physikalischen Versuchen. 

Der andere Teil handelt von unseren Planeten, vom Sonnen-

system, ….  

Lernziele: 

• Physikalische Versuche selber machen und richtig pro-

tokollieren   

• Astronomische Grundbegriffe erlernen  

• Freude an der Beobachtung des Sternenhimmels 

Zielgruppe: 2. - 4. Klassen 

Bemerkung: 
Es sind zwei Lehrausgänge geplant. Planetarium Wien und 

Sternwarte am Buschberg. Dafür werden Kosten anfallen.  

ELEKTROTECHNIK - MECHATRONIK  

Rätsel der Technik  

Inhalte:  

Die Schülerinnen und Schüler lernen die Zusammenhänge von 
Strom, Spannung und Widerstand sowie einige grundlegende 
Bauteile kennen, mit denen einfache Schaltungen erstellt wer-
den  

Lernziele:  

• Kennenlernen der elektrotechnischen Grundlagen  
• Kennenlernen von einfachen elektronischen und elektri-

schen Bauteilen  
• Einfache Schaltungen mit dem erworbenen Wissen selber 

bauen  
• Lötübungen um den Umgang mit Lötkolben, Lötzinn und 

Material kennenzulernen  

Zielgruppe:  3., 4. Klassen  

Bemerkung:  

Bei den Schülerinnen und Schülern soll das Interesse für 
Technik erweckt, bzw. vertieft werden, um damit eine mögliche 
Berufswahl in technischen Berufen näher in Betracht zu ziehen. 
Kosten für externen Kursleiter.  
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FIT FÜR DIE OBERSTUFE - Mathematik 

Vertiefender Mathematikunterricht zur Vorbereitung auf 

eine höhere Schule 

Inhalte: 

Im Zuge dieses Kurses steht eine ereignisreiche mathemati-

sche Rästelrallye, sowie ein Projekt zur „Haarsträubenden 

Statistik“ an. Im Rahmen dieses Projektes dürfen die Schü-

ler*innen eine statistische Auswertung ihrer Haarlängen 

durchführen.  

Nach dem, für manche, schmerzhaften Verlust eines Kopfhaa-

res, werden damit statistische Daten berechnet. 

Zudem werden weitere mathematische Inhalte Anklang fin-

den. 

Lernziele: 

• Vertiefung der bereits bekannten mathematischen 

Kompetenzen. 

• Förderung der sozialen Fähigkeiten durch gemeinsame 

Bearbeitung fachspezifischer Themen. 

Zielgruppe: 4. Klassen 

FORSCHERKIDS 

Spaß und Spannung mit Physik  

Inhalte: 
Einfache physikalische Versuche, die du auch zu Hause 

nachmachen kannst. 

Lernziele: 

• Experimente mit Wasser 

• Eigenschaften unterschiedlichster Materialien entde-

cken 

• Versuche mit Lebensmitteln durchführen 

• Erstellen von Schleim 

• Druck und seine Eigenschaften kennen lernen 

• von unterschiedlichen Energiequellen erfahren 

Zielgruppe: 1. und 2. Klassen 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 
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ELEKTRONIK & SOLARTECHNIK 

Wie wird aus Sonnenlicht Strom 

Inhalte: 

Grundlagen der Elektronischen Schaltungen. Was sind Solar-

zellen. Wie funktionieren Stromspeicher. Was ist ein Wechsel-

richter.  

Lernziele: 

• Einfache Schaltungen berechnen können 

• Bedarf und Erzeugungsrechnung verstehen 

• Halbleitertechnik 

• Gleichstrom & Wechselstrom 

• Einen Stromspeicher richtig behandeln 

GEOMETRISCHES ZEICHNEN 

Geometrisches Zeichnen 

Inhalte: 
Vermittlung von Grundkompetenzen, die in handwerklichen 

und technischen Berufen benötigt werden. 

Lernziele: 

• Freihändiges Anfertigen sachlich richtiger Skizzen von Ob-

jekten des Alltages – aus gedachter oder realer Situation 

• Erfassen und individuelles Gestalten von geometrischen 

Objekten und Modellen 

• Anregung der Kreativität und der selbständigen Gestal-

tungskraft 

• Weiterentwicklung der Raumintelligenz – Orientierung, 

Raumkoordinaten als Bezugssystem 

• Hauptrisse (Grund-, Auf- und Kreuzriss) lesen, interpretier-

ten und entwickeln 

• Entwicklung von Objekten durchs Transformieren und 

Modellieren in einem 3D-CAD-Programm am PC 

Zielgruppe: 

Schüler und Schülerinnen der 3. und 4. Klasse, die einen 

Handwerksberuf erlernen oder eine Fachschule bzw. HTL 

besuchen wollen, aber auch alle Geometrie-Interessierten. 

Bemerkung: 
Es ist   k e i n e   spezielle GZ-Ausrüstung (GZ-Platte, …) er-

forderlich. Zeichengeräte aus dem Matheunterricht reichen. 
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CHEMISCHE ÜBUNGEN 

Chemische Experimente 

Inhalte: Experimentieren in Kleingruppen 

Lernziele: 

• Durchführung und Protokollierung von Versuchen 

• Hintergrundwissen zu den Versuchen erwerben 

• chemisches Interesse fördern 

• richtiger Umgang mit Chemikalien  

Zielgruppe: 
Chemie-interessierte Schülerinnen und Schüler der 

3. und 4. Klassen 

Bemerkung: 
Geplant ist auch ein Besuch in einem Labor – dafür können 

Kosten entstehen. 

GEOMETRIE zum (BE)GREIFEN 

Geometrie zum (Be)greifen 

Inhalte: 
Spielerisches Experimentieren mit Materialien, Anwendung 
von 2D und 3D Systemen (spannen, legen, stecken, messen, 
…), Verbindung zum Alltag, GeoGebra Einsatz 

Lernziele: 

• Grundlagen der Geometrie – Strecke, Gerade, Längen- 
und Größenverhältnisse, Winkel, Spiegelung 

• Eigenständiges Gestalten von Mustern mit Zirkel 

• Figuren und Körper benennen, konstruieren, Eigenschaf-
ten zuordnen 

• Würfelgebilde analysieren – Hinführung zum Rauminhalt 

• Netze erstellen und als Oberfläche erkennen 

• Modelle basteln 

• Konstruktionen in GeoGebra 

Zielgruppe: 
Für jene, die durch anschauliche Darstellung und praktisches 
Arbeiten die Grundlagen der Geometrie festigen wollen. 1. 
und 2. Klasse 
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Soziales, Persönlichkeitsbildung 

VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN I (Tag der offenen Tür) 

Wir präsentieren uns 

Inhalte: 

Wir planen, organisieren und führen den Tag der offenen Tür 

gemeinsam durch. Dabei sind kreative Ideen wie auch digitale 

Skills gefragt, je bunter die Gruppe ist, umso besser... 

Lernziele: 

• Verantwortung übernehmen- von der Idee bis zur Um-

setzung 

• Organisation des Tages der offenen Tür- von der ersten 

Idee bis zum Event 

• Kreativität, Digitale Kompetenz, ... 

• … 

Zielgruppe: alle Klassen 

VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN II (Galadinner) 

Gesellschaft mitgestalten - sozial handeln 

Inhalte: 

Es wird ein Abend geplant und umgesetzt, bei dem wir unsere 

unterschiedlichen Talente einbringen, um ein Tierschutzpro-

jekt zu unterstützen. 

Lernziele: 

• Selbstwirksamkeit erleben und Verantwortung über-

nehmen 

• Talente erkennen und für einen guten Zweck einsetzen 

• als Gruppe zu einer Entscheidung finden und gemein-

sam handeln 

• kaufmännische Grundfertigkeiten erwerben und in rea-

len Situationen anwenden (z. B. beim Verkauf von Bas-

telarbeiten) 

Zielgruppe: sozial engagierte Kinder mit kreativen Ideen 

Bemerkung: Abendtermin 
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BESSER LERNEN – LEICHTER LERNEN 

Den Schultag erfolgreich meistern 

Inhalte:  

Hier lernst du richtig zu lernen und dabei vielleicht auch noch 

Freude zu empfinden. Wir analysieren deinen Lerntyp und 

dann erarbeiten wir verschiedene Lerntechniken für die Fä-

cher Deutsch, Mathematik und Englisch. Aber auch das Ler-

nen für alle anderen Fächer wird uns beschäftigen. Zusätzlich 

erarbeiten wir Techniken, um Prüfungsangst und Lernblocka-

den zu reduzieren. 

Lernziele:  

• den eigenen Lerntypen kennenlernen 

• Lernmethoden kennenlernen und anwenden 

• Lernmethoden für Sprachen und Mathematik 

• Freude am Lernen 

Zielgruppe:  alle Klassen 

SUMA (Buben) 

Sicherer Umgang Mit Andren 

Inhalte: 
Erlernen von Selbstverteidigungstechniken und Rollenspiele 

zu Alltagsituationen 

Lernziele: 

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• Sensibilisierung der Eigenwahrnehmung  

• Stärkung der Teamfähigkeit  

• Konfliktlösung und Deeskalation von Situationen  

Zielgruppe: Buben 1. - 4. Klassen 

Bemerkung: 
Die Kurskosten betragen € 6,- pro Einheit.  

Teilnehmer bekommen am Ende des Kurses eine Urkunde. 
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KINDER DIESER WELT  

Feiern, spielen, essen, sprechen 
So macht man Dinge anderswo! 

Inhalte: 

Wie leben Kinder in anderen Ländern, welche Feste feiern sie 

und wie spielen, essen und sprechen sie? Gemeinsam ma-

chen wir uns auf eine „Reise um die Welt“ und erfahren viele 

interessante Dinge über andere Länder, Kulturen und Traditi-

onen und lernen auch Kinderrechte kennen. 

Lernziele: 

• Wissen über andere Länder 

• Kennenlernen von unterschiedlichen Traditionen und 

Bräuchen  

• Fähigkeit zu erkennen, welche Bedürfnisse Kinder haben 

und was im Umgang miteinander wichtig ist 

• Förderung der sozialen Fähigkeiten  

• Kinderrechte kennenlernen und verstehen 

• Stärkung, sich eine eigene Meinung zu bilden, diese zu 

vertreten und anderen zuzuhören 

Zielgruppe: 
Neugierige, sozial engagierte Kinder, denen eine gute Ge-

meinschaft wichtig ist 

Bemerkung: Es können Kosten für einen Ausflug anfallen. 

SUMA (Mädchen) 

Sicherer Umgang Mit Andren 

Inhalte: 
Erlernen von Selbstverteidigungstechniken und Rollenspiele 

zu Alltagsituationen  

Lernziele: 

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• Sensibilisierung der Eigenwahrnehmung  

• Stärkung der Teamfähigkeit  

• Konfliktlösung und Deeskalation von Situationen  

Zielgruppe: Mädchen 1. - 4. Klassen 

Bemerkung: 
Die Kurskosten betragen € 6,- pro Einheit.  

Teilnehmer bekommen am Ende des Kurses eine Urkunde. 
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DAS GROSSE WIR 

mit Spaß, Kreativität und Action neue  

Freundschaften knüpfen 

Inhalte:  

Mit lustigen und kreativen Spielen wollen WIR neue Freund-

schaften in der Schule knüpfen, denn miteinander können 

WIR viel erreichen.  

Freundschaft und Zusammenhalt sind wichtig – gemeinsam 

sind wir stark und alles macht viel mehr Spaß! 

Lernziele:  

• Förderung der sozialen und kommunikativen Fähigkei-

ten 

• Stärkung der Teamfähigkeit 

• Erweiterung von Sozialkompetenzen  

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• wertschätzender und respektvoller Umgang miteinander  

Zielgruppe:  1. und 2. Klasse 

Bemerkung:  
Es können Kosten für Ausflüge (z.B. Bauernhof, Tier-

workshop) etc. anfallen. 

MS GOES KINDERGARTEN 

Die Arbeit im Kindergarten- wirklich so easy? 

Inhalte: 

Wir besuchen den Kindergarten und hospitieren, d.h. wir 

schauen uns an, was so in einer Kindergartengruppe los ist. In 

Absprache mit den Elementarpädagog*innen überlegen wir 

uns ein kleines, pädagogisches Angebot für die Kinder, das im 

Anschluss auch reflektiert wird. 

Lernziele: 

• Einblicke in die Arbeit von Elementarpädagog*innen 

gewinnen 

• Umgang mit unterschiedlichen Altersstrukturen verbes-

sern 

• Ein pädagogisches Angebot überlegen, planen und um-

setzen, also in die “Arbeit” schnuppern 

Zielgruppe: 

Alle Kinder, die gerne mit Kindern im Kindergartenalter arbei-

ten bzw. in den Beruf der Elementarpädagog*innen schnup-

pern wollen. 
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MS GOES VS 

Gemeinsames Lernen und Arbeiten 

Inhalte: 

Wir besuchen die Volksschule und hospitieren, d.h. wir 

schauen uns an, wie in der benachbarten Volksschule gear-

beitet und gelernt wird. In Absprache mit den Lehrer*innen 

und anhand der Interessen der Kinder überlegen wir uns ein 

kleines Lernangebot oder ein Projekt für die Kinder, das im 

Anschluss auch reflektiert wird.   

Lernziele: 

• Einblicke in die Arbeit in der VS gewinnen  

• Sozialkompetenz verbessern 

• Ein pädagogisches Angebot überlegen, planen und um-

setzen, also in die “Arbeit” schnuppern  

Zielgruppe: 

Alle Kinder, die gerne mit Kindern im Volksschulalter arbeiten, 

Projekte entwickeln und ihre Sozialkompetenz unter Beweis 

stellen. 

ERSTE HILFE 

Grundkurs 

Inhalte: Jugendrotkreuz Grundkurs in Erste Hilfe 

Lernziele: 

• Unfallverhütung 

• Aufgaben des Ersthelfers 

• Notruf 

• Basismaßnahmen 

• Umdrehen 

• Auf eine Decke legen 

• Lagerung 

• Notfallcheck 

• Verkehrsunfall, … 

Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler der 4. Klassen, die helfen wollen.  

Bemerkung: 

Die Kurskosten betragen € 12,00 und die ausgestellte Bestä-

tigung gilt als Beleg bei der Führerscheinprüfung über einen 

absolvierten Erste-Hilfe-Kurs. 
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Digitale Bildung 

EINFÜHRUNG INS PROGRAMMIEREN 

Ozobot und LEGO Roboter 

Inhalte: 

Ozobot: Experimentelle Erforschung der Farbcodes und ge-

zielte Steuerung. Blockorientierte Programmiersprache am 

PC kennenlernen. 

LEGO Roboter: Einführung in die grafische Programmierung.  

Lernziele: 

• Robotereinsatz im Alltag 

• Ozobot steuern über Tablet bzw. Farbcodes 

• Programme zu vorgegebenen Szenarien in einer block-

orientierten Programmier­­sprache am PC oder Tablet 

erstellen 

• Fehleranalyse durchführen 

• Bau eines fahrbaren LEGO Roboters 

• Einführung in die grafische Programmierung 

• unterschiedliche Sensoren einsetzen lernen 

• Steuerung mehrerer Motoren 

• Basisabläufe für Aktionen kennen lernen – gerade aus 

bzw. Kurven fahren, Linienverfolgung, . . . 

• Schulung des analytischen und logischen Denkens 

• Schulung der Teamfähigkeit und des Durchhal-

te­vermögens 

Zielgruppe: 
Alle der 1. und 2. Klassen, die gerne mit Computern arbeiten 

und Freude an herausfordernden Aufgaben haben.  

Bemerkung: 
Programmiert wird auf dem eigenen Endgerät. Das benötigte 

Programm muss darauf installiert werden. 
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Kreativität & Kulinarik 

DAS GROSSE BACKEN  

Life is what you bake it  

Inhalte:  
Herstellung schmackhafter Torten und Mehlspeisen inkl. Ver-
zierung  

Lernziele:  

• Förderung der sozialen und kommunikativen Fähigkeit 
beim Arbeiten in Kleingruppen  

• Kennenlernen verschiedener Teigarten  
• Herstellung von verschiedenen Torten, Kuchen und ande-

ren Backwaren  
• Förderung der Kreativität beim Verzieren   
• Förderung der Feinmotorik durch das feine und genaue 

Ausfertigen der Mehlspeisen  

Zielgruppe:  
Alle Schülerinnen und Schüler, die Freude am Backen haben 
und neue Rezepte kennenlernen möchten.   
1. bis 4. Klasse  

Bemerkung:  
Für jeden Kurstag sind eine Kochschürze, zwei Geschirrtücher 
und eine Box mitzubringen.   
Es wird ein Kursbeitrag für die Zutaten eingesammelt.  

BACKEN OHNE ZUCKER 

Süßes, aber zuckerfreies Backen?! 

Inhalte: 

Die Schüler und Schülerinnen erhalten Einblicke in die Wir-

kungsweise von Zucker und lernen zuckerfreie Rezepte ken-

nen, die gesund sind und gut schmecken.  

Lernziele: 

• Allgemeines zur Wirkung von Zucker und in welchen 

Lebensmitteln dieser steckt  

• Aufklärung über mögliche Folgen von zu viel Zucker-

konsum  

• Tipps für eine zuckerfreie Ernährung   

• Zuckerfreies Backen   

Zielgruppe: Alle, die gerne alternatives Backen ausprobieren möchten. 

Bemerkung: Kostenbeitrag für die Zutaten 



      www.nmsharmannsdorf.ac.at 

 27 

 

KOCHEN 

Einmal um die Welt 

Inhalte: 

Einfache, alltagstaugliche Rezepte für Hobbyköchinnen und -

köche. Einführung in die Zubereitungsmethoden diverser Ge-

richte. 

Lernziele: 

• Kennenlernen der Küche 

• einfache Rezepte zum Nachmachen 

• Grundkenntnisse und -techniken beim Kochen 

• Tischkultur 

• Kenntnisse über verschiedene Ernährungsgewohnhei-

ten der Kulturen 

• Die Schüler*Innen erforschen und analysieren Social 

Media Kochhypes 

• Sensorik 

Zielgruppe: Alle, die gerne kochen oder es lernen wollen. 

Bemerkung: 

Es werden eine Kochschürze und Geschirrtücher benötigt. 

Außerdem wird für jeden Kochtag ein kleiner Beitrag für die 

Zutaten eingesammelt. 

DIE ITALIENISCHE KÜCHE 

Pasta, Risotto und mehr 

Inhalte: 

Die Schüler*Innen verstärken ihre bereits vorhandenen Zube-

reitungskompetenzen. Es werden verschiedene Gerichte des 

Landes sowie Zubereitungsmethoden, Gewürze und vieles 

mehr erkundet. Eine gemeinsame sensorische Analyse der 

Gerichte rundet diesen Kurs ab.   

Lernziele: 

• Kenntnisse über verschiedene Ernährungsgewohnhei-

ten der italienischen Kultur*en.   

• Sensorik   

Zielgruppe: Alle, die gerne kochen und gerne etwas Neues ausprobieren. 

Bemerkung: Kochschürze sowie Kostenbeitrag für die Lebensmittel.  
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BÜCHER, KUNST UND KREATIVITÄT 

Gemeinsames Lernen und Arbeiten  

Inhalte:  

Verschiedene Bücher und Themen dienen als Vorlage und In-
spiration, um Kunst und andere kreative Arbeiten entstehen zu 
lassen. Viel mehr wird hier nicht verraten, kreative Köpfe mel-
den sich am besten gleich an! 
  

Lernziele:  

• Kunst in verschiedenen Facetten kennenlernen und zu-
lassen  
• Kreativen Raum wahrnehmen 
• Als Gruppe ein künstlerisches Projekt umsetzen 

Zielgruppe:  
Alle Kinder, die gerne spontane kreative Ideen zulassen und 
sich auf Neues einlassen. 

WERBUNG 

Werbung betrifft uns alle  

Inhalte: 
Kritischer Umgang mit Werbung, Herstellung eines Werbe-

clips, Analyse   

Lernziele: 

• Förderung der Kreativität  

• Vergleiche und Analyse bekannter Marken  

• Herstellung eines Werbeclips  

• (Versteckte) Botschaften der Werbung 

Zielgruppe: Alle, die mehr über Werbung erfahren wollen. 

Bemerkung: Du brauchst ein digitales Endgerät, mit dem du filmen kannst. 

HOLZ 

Arbeiten mit Holz 

Inhalte: 
Werkstücke mit klassischen Holzverbindungen (Überblattung, 

Dübeln, Zinken, Gehrung) 

Lernziele: 

• klassische Holzverbindungen kennenlernen 

• Werkstücke mit Holzverbindungen herstellen 

• Umsetzung von eigenen Ideen 

Zielgruppe: Alle begeisterten Werker der 3. und 4. Klassen 

Bemerkung: Materialbeitrag 
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UPCYCLING 

Aus Alt mach Neu  

Inhalte:   

Aus alter Kleidung, verschiedenen Materialien und Dingen 
(T-Shirts, Stoffresten, Metall, Holz, Karton, …) werden wir 
mit verschiedenen Techniken Neues und wieder Brauchba-
res herstellen.  

Lernziele:   

• Förderung von Kreativität und gestalterischen Aus-
drucksmöglichkeiten  

• Entwicklung und Förderung des Darstellungs-
vermögens und der Umsetzung eigener Ideen  

• Anwenden von z.B. Näh-, Filz-, Batik- und Färbetechni-
ken  

• Arbeiten mit Maschinen und Werkzeug (Nähmaschine, 
Bügeleisen, Handwerkzeug, …)  

Zielgruppe:   
Alle, die gerne mit verschieden Materialien arbeiten und 
schon immer einzigartige Textilien und Gegenstände selbst 
gestalten wollten - und umweltbewusst handeln.  

Bemerkung:   Kostenbeitrag für externe Kursleiterin und Material  

MALATELIER  

Lust auf Farbe 

Inhalte: 

Farbe ist Leben, Ausdruck und Kommunikation. Eintauchen in 
die Farbenwelt - Farbmischen, verschiedene Maltechniken 
kennenlernen und ausprobieren, mit diversen Mitteln der Far-
be Form und Ausdruck verleihen. 

Lernziele: 

• Spaß am kreativen Gestalten mit Farbe 

• Neues probieren, experimentieren und persönliche 
Grenzen erweitern 

• der Fläche farblich Tiefe verleihen 

• Sich mit verschiedenen Mitteln farblich ausdrücken  
können 

• Die Wirkung der Farben auf uns erkennen 

• Kunst- und Werkbetrachtung  

Zielgruppe: Alle kreativen Malbegeisterten  

Bemerkung: Malbeitrag: 10 Euro, Malkittel / -hemd 
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KALLIGRAFIE & LETTERING 

Genuss für das Auge 

Inhalte: 

Die eigene Handschrift sagt viel über die Persönlichkeit und 

den Gemütszustand aus. In unserer digitalisierten Zeit wird sie 

leider etwas verdrängt. 

In diesem Kurs machen wir Pause von der schnellen, hekti-

schen Zeit und tauchen ein in ein ausdrucksvolles, fast medi-

tatives Gestalten mit Handschrift. 

Lernziele: 

• Experimentieren mit gängigen und ungewöhnlichen 

Schreibwerkzeugen  

• Kennenlernen von verschieden Handschrifttypen  

• Künstlerisches Gestalten mittels Handschrift  

• Kombinieren von Schrift, Malerei und Zeichnung  

• Mittels der eigenen Schrift Persönlichkeit ausdrücken  

• Schönschrift als Genuss für das Auge erkennen   

Zielgruppe: 
Alle, die gerne konzentriert mit der eigenen Handschrift ge-

stalten und experimentieren möchten.  

Bemerkung: Kostenbeitrag: 5,00 Euro für Papiere & Stifte  

MALEN UND ZEICHNEN 

Mit Pinsel und Stift die Welt entdecken 

Inhalte: 
Die Kinder lernen verschiedenste Maltechniken kennen und 

es besteht die Möglichkeit, neue Techniken auszuprobieren.   

Lernziele: 

• Förderung der Kreativität  

• Vertiefung vorhandener Kenntnisse  

• Spaß an Farben 

Zielgruppe: Alle, die gerne zeichnen und malen. 

Bemerkung: 
Du brauchst Zeichenmaterialien wie Wasserfarben, Deckweiß, 

Ölkreiden usw. 
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NATURKOSMETIK 

Natürlich schön 

Inhalte: 
Wir stellen verschiedene Kosmetika aus natürlichen Zutaten 

her: zB Bodybars, Deo, Seife, Handcreme, ... 

Lernziele: 

• Bestandteile und Vorteile von Naturkosmetik kennen-

lernen 

• Herstellung von Naturkosmetik 

• Bewusstsein schaffen 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Es fallen Materialkosten an. 

KERAMIK 

Kreatives Arbeiten mit Ton 

Inhalte: 
Gestalten von Zier- und Gebrauchsgegenständen mit der Auf-

bautechnik, Glasieren der Werkstücke 

Lernziele: 

• Förderung von Kreativität und gestalterischen Aus-

drucksmöglichkeiten 

• Entwicklung des Darstellungsvermögens 

• Förderung der motorischen Fähigkeiten 

Zielgruppe: Alle, die gerne mit Ton arbeiten. 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 

DIY-GESCHENKE 

Kleine Geschenke erhalten die Freundschaft 

Inhalte: 
Basteln mit Papier, Holz, Stoff, … 

Einfache Bastel- und Handarbeitstechniken (Serviettentechnik, 

Fotopotch, Batik, …) 

Lernziele: 
Mit Hilfe verschiedener Bastel- und Handarbeitstechniken wer-

den Geschenke gestaltet. 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Kosten für Material 
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LET’S SING I 

Singer & Songwriter      

Inhalte:    

Wir wollen uns mit aktuellen Popsongs und anderen interes-
santen Liedern beschäftigen. Dabei werden wir chorisch und 
falls gewünscht auch solistisch singen und an der eigenen 
Stimme arbeiten. Aus dem Verständnis daraus werden wir ei-
nen eigenen Song vom Text über die Melodie bis hin zur Be-
gleitung entwickeln und präsentieren.    

Lernziele:    

• Beschäftigung mit der eigenen Stimme und ihren Mög-
lichkeiten, sie gestaltend einzusetzen  

• Stimmbildung: richtige Haltung, Atmung und Artikulation  
• Ein- und mehrstimmiges Singen  
• Stärkung des Selbstvertrauens in die eigene Stimme auf 

der Bühne / vor Publikum  
• Aufeinander hören können  
• Umgang mit Notenschrift und Akkordsymbolen, Einblick 

ins Songwriting   

Zielgruppe:    Alle, die gerne singen und sich mit Musik beschäftigen  

JUST DANCE 

Dance Till U Drop! 

Inhalte: 

Lerne verschiedene Tänze kennen.  

Von Videoclip Dance, Zumba, Country bis zu traditionellen 

Tänzen ist vieles dabei. Kreiere in der Gruppe eine eigene 

Choreografie. 

Lernziele: 

• Koordination, Balance und Fitness fördern 

• Rhythmusgefühl nutzen 

• Kreativität umsetzen 

• Teamarbeit stärken 

Zielgruppe: Alle, die sich gerne zu Musik bewegen. 
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LET´S SING II 

Wir singen Popsongs 

Inhalte: 

Wir wollen mit aktuellen Pophits und anderen  

interessanten Liedern Freude am Singen und  

Gestalten von Vokalstücken erleben. Wir werden  

chorisch und falls gewünscht auch solistisch singen, an  

der eigenen Stimme arbeiten und eine kleine  

Präsentation vorbereiten. 

Lernziele: 

• Stimmbildung: richtige Haltung, Atmung und  

Artikulation 

• Beschäftigung mit der eigenen Stimme und ihren  

Möglichkeiten, sie gestaltend einzusetzen 

• Ein- und mehrstimmiges Singen – Stimme halten 

• Aufeinander hören können 

• Stärkung des Selbstvertrauens im Umgang mit der  

Stimme auf der Bühne / vor Publikum 

Zielgruppe: Alle, die gerne singen 

ARBEITEN MIT LEDER  

Punzieren  

Inhalte:  
Wir werden uns in diesen Wochen der Lederbearbeitung, dem 

Punzieren und Färben von Leder widmen. 

Lernziele:  

• Welche Lederarten gibt es?  

• Wie wird Leder hergestellt? 

• Welche Bearbeitungsmöglichkeiten gibt es?  

• Du wirst unterschiedliche Eisen kennen-lernen, mit de-

nen du dein Werkstück verzieren kannst - davor üben 

wir den Umgang mit den nötigen Werkzeugen 

• Am Ende mit einem selbst gefertigten Gürtel bzw. Le-

deraccessoire nach Hause gehen 

Zielgruppe:  alle Klassen 

Bemerkung:  Kostenbeitrag für externe Kursleiterin und Material 

 



 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

34  

 

KLEIDUNG & CO NÄHEN 

Arbeiten mit Stoffen 

Inhalte:  

Zusammen nähen wir, was dir gefällt! Du möchtest gerne ein 

neues T-Shirt? Oder ein Federpenal? Vielleicht auch eine Ta-

sche?  

Komm in diesen Kurs und wir setzen deine Pläne um.  

Lernziele:  

• Genaues Arbeiten 

• Schnittmuster erstellen / verwenden 

• Richtig zuschneiden 

Zielgruppe:  Alle, die Spaß am Nähen haben.  

Bemerkung:  

Wir werden gemeinsam in ein Stoffgeschäft fahren, um unser 

Arbeitsmaterial zu kaufen.  

Es fallen Kosten an, die je nach gewähltem Projekt unter-

schiedlich sein werden. 

BÜHNENBAU 

Gemeinsam erschaffen wir Großartiges! 

Inhalte: 

In diesem Kurs dreht sich alles ums Theater – doch Theater 

ist viel mehr als nur Schauspiel. Für eine gelungene Auffüh-

rung benötigen wir ein beeindruckendes Bühnenbild, ab-

wechslungsreiche Kulissen, lebensechte Requisiten und 

prächtige Kostüme. Wirke auch du bei einem Theaterstück mit 

und werde Teil des Teams! 

Lernziele: 

• Teil einer Gruppe sein 

• Einen kreativen Prozess miterleben- und gestalten 

• Handwerkliche Fertigkeiten erwerben 

• Eigene Ideen einbringen 

• Selbstständiges Arbeiten 

Zielgruppe: alle Klassen 
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Welt, Geschichte, Politik, Geld 

GESCHICHTE DER SCHIFFFAHRT 

von Einbäumen zu Ozeanriesen! 

Inhalte: 

Wie haben unsere Vorfahren Boote gebaut, wie bauen wir die-

se heute? Wie findet man auf hoher See sein Ziel, wenn in al-

len Richtungen nur Wasser zu sehen ist (damals und heute)? 

Warum schwimmt ein Schiff aus Metall überhaupt?  Wer wa-

ren die großen Pioniere der Seefahrt. 

Lernziele: 

• Kennenlernen der Merkmale von Schiffen 

• Materialien für den Bootsbau 

• Navigation (Einführung) mit dem Sonnenstand/Gestirne 

• Überblick über die Erschließung der Weltmeere durch 

den Menschen 

• Aus welchen großen Fehlschlägen kann man lernen 

Zielgruppe: 2.- 4. Klasse 

Bemerkung: evtl. Kosten für Exkursionen 

GESCHICHTE DER RAUMFAHRT 

Wie weit sind wir die Sterne am Nachthimmel zu erreichen 

Inhalte: 

Geschichtlicher Überblick über die bisherigen Versuche der 

Menschheit. Was ist notwendig, um den Weltraum zu errei-

chen. Wie wurde der Mond erreicht. Raumstationen der 

Menschheit. Wie kommen wir zum Mars.  

Lernziele: 

• Wir lernen über den Wettlauf ins All 

• Raketenbau Grundlagen 

• Verstehen warum ein Satellit nicht herunterfällt  

• Gesundheitliche Probleme im All 

• Mondlandung 

• Reise zum Mars 

Zielgruppe: 3.- 4. Klasse 
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Bemerkung: evtl. Kosten für Exkursionen 

GESCHICHTE DER LUFTFAHRT 

Wie wurde der älteste Traum der Menschheit Wirklichkeit 

Inhalte: 

Streifzug von den ersten Flugversuchen bis zum schnellsten je 

gebauten Flugzeug. Wieso fliegt ein Flugzeug überhaupt? 

Pioniere der Luftfahrt. 

Lernziele: 

• Ein kleiner Streifzug durch all die Geräte, mit denen der 

Mensch versucht hat zu fliegen (nicht immer erfolg-

reich). 

• Wir lernen die Grundlagen der Aerodynamik kennen 

• Das Geheimnis der Form eines Flügels und was wir uns 

von Vögeln abschauen mussten. 

• Navigation im Flugzeug – wie finde ich über den Wolken 

mein Ziel. 

Zielgruppe: 2.- 4. Klasse 

Bemerkung: evtl. Kosten für Exkursionen 

ABENTEUER REGENWALD 

Welcome to the jungle 

Inhalte: 

Wir beschäftigen uns auf vielfältige Art und Weise mit dem 

Thema Regenwald. Es wird gebastelt, verkostet, recherchiert 

und dazugelernt.   

Lernziele: 

• Kenntnisse über Vorkommen und Probleme des Re-

genwaldes auf der Welt.  

• Fauna, Flora und Bewohner kennenlernen 

• Die SchülerInnen können das Gelernte kreativ (in Form 

eines Lapbooks) darstellen.  

Zielgruppe: 
Alle, die gerne in die faszinierende Welt des Regenwalds tau-

chen wollen. 

Bemerkung: 
Kostenbeitrag für Bastelmaterial, Lebensmittel, …   

Eventuell Ausflug ins Regenwaldhaus (Eintrittsgeld)  
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GUATEMALA, BELIZE UND MEXIKO  

Reise in das Reich der Maya, der Tierwelt 

und der Geographie von GBM  

Inhalte: 

Guatemala, Belize und Mexiko werden mit ihrer geographi-

schen Vielfalt erkundet und von den Kindern entdeckt. Das 

Volk der Maya und ihre Baukünste werden in kreativen Bas-

telarbeiten dargestellt und nachgebaut. Die Tierwelt wird er-

forscht und in Kollagen präsentiert.  

Lernziele: 

• Geographisches Wissen über GBM  

• Geschichte der Maya  

• Baukunst der Maya   

• Tier- und Pflanzenwelt   

Zielgruppe: alle Klassen  

MISTERY HISTORY 

Eine historische und kriminalistische Schatzsuche  

Inhalte: 

Sei wie Indiana Jones und mach dich auf die Suche nach ver-

lorenen Schätzen.  

Erfahre über legendäre Schätze, welche unter mysteriöser-

weise verschollen sind oder gestohlen wurden. 

Lernziele: 

• Verschwundene Schätze in der Geschichte untersuchen  

• Wissen über Raubkunst während der Zeit des National-

sozialismus erlangen  

• Über Mythen wie den „Heiligen Gral“ oder das „Bern-

steinzimmer“ erfahren 

Zielgruppe: 
Für alle Geschichteinteressierten, die sich auf Schatzsuche 

begeben möchten.  

Bemerkung: Evtl. Kosten für mögliche Museumsbesuche 
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GIRLPOWER 

Frauen, die Geschichte schrieben 

Inhalte: 

In diesem Kurs werden wir uns der Geschichte aus der Frau-

enperspektive widmen, zum Beispiel wie sich die Mode und 

der Arbeitsmarkt für Frauen verändert haben, aber auch wel-

che wichtigen Errungenschaften die Frauenbewegung erreicht 

hat. Wir setzen uns mit Feminismus und Gleichberechtigung 

auseinander und werden über die Rechte und Geschichte der 

Frauen diskutieren und philosophieren.   

Lernziele: 

• Empowerment: Die TeilnehmerInnen sollen ein gestärk-

tes Selbstbewusstsein entwickeln und lernen, ihre eige-

nen Fähigkeiten anzuerkennen und selbstbewusst auf-

zutreten. 

• Leadership: Die TeilnehmerInnen sollen Führungsquali-

täten entwickeln und lernen, ihre Stimme zu erheben, 

um ihre Ideen und Meinungen effektiv zu kommunizie-

ren. 

• Gendergleichstellung: Die Teilnehmerinnen sollen ein 

Verständnis für Gendergleichstellung entwickeln und 

lernen, wie sie sich für Chancengleichheit und Gleichbe-

rechtigung in verschiedenen Bereichen einsetzen kön-

nen. 

Zielgruppe: 1. - 4. Klasse 

Bemerkung: Es können eventuell Kosten für Ausflüge anfallen 
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MOMENTE DER GESCHICHTE 

Menschen, Bilder und Zitate, die Geschichte schrieben 

Inhalte: 

„Ein kleiner Schritt für einen Menschen, ein riesiger Sprung für 
die Menschheit.“ 

Eines der wohl bekanntesten Zitate der Geschichte – doch 
wessen Schritt ist es, der die Menschheit nach vorne katapul-
tiert? 
Neben berühmten Zitaten werden wir uns in diesem Kurs mit 
bewegenden Bildern und herausragenden Menschen beschäf-
tigen. 

Lernziele: 

• Wichtige Persönlichkeiten kennenlernen 

• Bekannte Bilder analysieren und zuordnen können 

• Bekannte Zitate analysieren und zuordnen können 

• Persönlichkeit, Bilder und Zitate im historischen Kon-
text verstehen 

Zielgruppe: 2. - 4. Klassen 

GROSSE VÖLKER DER GESCHICHTE 

 Eine Zeitreise mit unterschiedlichsten Völkern 

Inhalte: 

Egal ob Ägypter, Römer oder Wikinger – Im Laufe der Zeit gab 

es immer wieder große Völker, die den Lauf der Geschichte 

mitbestimmten. Komm mit auf eine Reise durch die Vergan-

genheit, in der wir diese Völker genauer kennenlernen und de-

ren Einfluss auf unsere heutige Welt besser verstehen. 

Lernziele: 

• Kennenlernen unterschiedlichster Völker/Kulturen im 

Laufe der Geschichte 

• Eigene Überlegungen zum damaligen Alltag 

• Verbindung zwischen damals und heute herstellen 

• Einfluss auf die heutige Welt verstehen 

• uvm. 

Zielgruppe: alle Klassen 
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EUROPA-TRIP 

Die beliebtesten Reiseziele Europas 

Inhalte: 

Du reist gerne, verfolgst Reiseblogger*innen auf Instagram 

oder willst deine geographischen Kenntnisse weiter vertiefen? 

Dann ist dieser Kurs das Richtige für dich, denn wir beschäfti-

gen uns mit den beliebtesten Reisezielen in Europa. Wir wer-

den uns nicht nur über bekannte Städte oder schöne Strände 

unterhalten, sondern auch eine Tourismusform kennenlernen, 

die dir wahrscheinlich neu erscheint: den Dark Tourism. Dabei 

reisen Schaulustige in verlassene Geisterstädte wie zum Bei-

spiel Tschernobyl. 

Lernziele: 

• Eigenen Urlaub planen (Kennenlernen verschiedener Bu-

chungsseiten, Buchen von Zug-/ Flugtickets, Hotels…) 

• Kennenlernen verschiedener Touristenhotspots in Europa 

(Kultur, Besonderheit, Kulinarik, …) 

• Recherche zu den Sehenswürdigkeiten an verschiedenen 

Plätzen 

• Dark Tourism 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Voraussichtlich keine anfallenden Kosten 

FASZINATION OZEANE 

Meeresbiologie 

Inhalte:  

Die Weiten der tiefblauen Ozeane haben den Menschen 

schon immer fasziniert. In diesem Kurs erforschen wir die Welt 

der Delfine, Haie, Kopffüßer und der Knochenfische. Wir wer-

fen aber auch einen Blick auf die Tiere der Tiefsee, auf Koral-

lenriffe und hydrothermale Quellen und ihre Bewohner. 

Lernziele:  

• Kennenlernen der großen Tiergruppen der Ozeane 

• Ökosystem Korallenriff 

• Ökosysteme der Tiefsee 

• Basiswissen hydrothermale Quellen 

Zielgruppe:  alle Klassen 
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ALLES RUND UMS GELD 

Arbeitswelt und Finanzbildung 

Inhalte: Arbeit und Geld sind wichtige Aspekte, die euch beim Er-

wachsen werden begleiten. Durch den Einstieg in die Ar-

beitswelt erlangt man finanzielle Unabhängigkeit von den El-

tern. In dem Kurs lernst du ein Verständnis dafür zu entwi-

ckeln, wie Arbeit und Geld zusammenhängen und das Geld 

richtig zu verwalten.  

Lernziele: • Kenntnisse über die Geschichte des Geldes (Schilling, Euro, 

…) 

• Kennenlernen verschiedener Währungen 

• Vergleichen verschiedener Berufsgruppen und deren Gehäl-

ter 

• Gerechte Bezahlung, Equal Pay Day 

• Vergleich verschiedener Sparformen, Geldanlagen 

• Grundbegriffe des Arbeitsmarkts und des Finanzsektors 

Zielgruppe: 3., 4. Klasse 
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Sprache 

ENGLISH – GAMES AND FUN ACTIVITIES 

Let´s Talk English! 

Inhalte: 

Englisch spielerisch lernen: wir bauen Eselsbrücken, spielen, 

schreiben und performen kleine Dialoge und singen Lieder. 

Erlebe Englisch ganz ohne Notendruck – im Vordergrund ste-

hen der Spaß und die Freude am Sprachenlernen. 

Lernziele: 

• Sprachgefühl entwickeln 

• Einfache Konversation 

• Verbesserung des Lese- und Hörverständnisses 

• Die Unsicherheiten vor dem freien Sprechen in einer 

Fremdsprache verlieren. 

Zielgruppe: 1. und 2. Klassen 

ENGLISH FESTIVALS AND TRADITIONS 

Thanksgiving, St. Patrick & Co 

Inhalte: Kennenlernen von englischen Festen und Traditionen 

Lernziele: 

• Games 

• Fun 

• Basteln 

• Kennenlernen von unterschiedlichen Traditionen 

Zielgruppe: Alle die gerne in englische Traditionen eintauchen wollen  

Bemerkung: Bastelbeitrag 5€ 
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IT´S MOVIE TIME 

Film ab! 

Inhalte: 
Wir beschäftigen uns mit verschiedenen englischsprachigen 

Filmen, sehen sie uns an und arbeiten dann damit.   

Lernziele: 

• Englischen Wortschatz erweitern  

• Listening skills verbessern   

• Verständnis der englischen (Alltags-)Sprache verbes-

sern  

• Englischsprachige Filme kennenlernen   

Zielgruppe: 3. und 4. Klasse 

HARRY POTTER 

English literature 

Inhalte: 

Dich fasziniert die Welt von Harry Potter? Dann komm in die-

sen Kurs. Wir werden Teile des englischen Originals lesen. 

Dann mit den Szenen aus dem Film vergleichen.  

Du wolltest schon immer wissen, in welchem Haus du wärst? 

Komm in diesen Kurs und finde es heraus.    

Bastel dir deinen eigenen Zauberstab.  

Lernziele: 

• Genaues Arbeiten  

• Englische Texte lesen und verstehen  

• Englische Filme verstehen  

Zielgruppe: Alle, die Spaß an Harry Potter haben 3. und 4. Klasse 

Bemerkung: Es fallen Materialkosten an (ca.5-10 €)  

 

  



 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

44  

 

SPANISCH FÜR ANFÄNGER 

¡BIENVENIDOS! 

Inhalte: 
Die Schüler und Schülerinnen bekommen einen Einblick in 

die Sprache und Lebensweise Spaniens. 

Lernziele: 

• Spielerisches Erlernen von Grundkenntnissen in Spa-

nisch  

• Kenntnisse über Geografie, Geschichte, Traditionen, 

bekannte Persönlichkeiten und Produkte  

Spaniens 

• Kennenlernen von spanischen Tänzen und Musik  

• Kochen von spanischen Gerichten 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Kostenbeitrag für den Kochtag  

SPANISCH FORTGESCHRITTENE 

Siesta, fiesta y comida  

Inhalte: 

Mehr auf Spanisch sagen und fragen können. Wir wiederho-

len bereits gelerntes und vertiefen unser Wissen über die 

spanische Kultur. 

Lernziele: 

• Eintauchen in die spanische Sprache und Kultur 

• Wiederholen und Vertiefen von deinen Spanischkennt-

nissen 

Zielgruppe: Alle, die schon Spanisch Anfänger besucht haben. 

FRANZÖSISCH FÜR ANFÄNGER 

Participe, toi aussi! 

Inhalte: 

Die Sprache Frankreichs kennenlernen, einfache Sätze sagen 

lernen wie z.B. sich Vorstellen, Zahlen, Farben, …  

Zusätzlich zur Sprache lernen wir auch über Bräuche, Traditi-

onen und Speisen. Weiters lernen wir das Land im Allgemei-

nen ein bisschen näher kennen. 

Lernziele: • Eintauchen in die französische Sprache und Kultur. 

Zielgruppe: alle Klassen 
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FIT FÜR DIE OBERSTUFE - Englisch 

Vertiefender Englischunterricht zur Vorbereitung auf 

eine höhere Schule 

Inhalte: 

Themen über das Stoffgebiet der 4. Klasse hinaus, an-

spruchsvolle Auseinandersetzung mit den Kompetenzberei-

chen Lesen, Schreiben, Sprechen, Sprachbewusstsein 

Lernziele: 

• Vertiefung bereits bekannter Themen 

• Rechtschreibung absichern 

• Text-, Satz und Wortgrammatik 

• Literarische Textformen 

• Informationsquellen erschließen 

• Information vermitteln 

Zielgruppe: 
Für alle, die eine Oberstufe besuchen wollen oder sprachlich 

interessiert sind. 4. Klassen 

FIT FÜR DIE OBERSTUFE - Deutsch 

Vertiefender Deutschunterricht zur Vorbereitung auf 

eine höhere Schule 

Inhalte: 

Themen über das Stoffgebiet der 4. Klasse hinaus, an-

spruchsvolle Auseinandersetzung mit den Kompetenzberei-

chen Lesen, Schreiben, Sprechen, Sprachbewusstsein 

Lernziele: 

• Vertiefung bereits bekannter Themen 

• Rechtschreibung absichern 

• Text-, Satz und Wortgrammatik 

• Literarische Textformen 

• Informationsquellen erschließen 

• Information vermitteln 

Zielgruppe: 
Für alle, die eine Oberstufe besuchen wollen oder sprachlich 

interessiert sind. 4. Klassen 
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LESECLUB 

„Lesen ist Abenteuer im Kopf“ 

Inhalte: 

Gemeinsam reisen wir in die faszinierende Welt der Bücher, 

erforschen unterschiedliche Themen und lassen unserer Fan-

tasie freien Lauf.  

Lernziele: 

• Sammeln neuer Leseerfahrungen  

• Kennenlernen unterschiedlicher Genres (Fantasy, 

Abenteuergeschichten, Krimis, Tiergeschichten, Sach-

bücher…) 

• Gestaltungsmittel von Sprache erkennen 

• Steigerung der Lesekompetenz 

• in Gesprächen über Literatur die eigene Meinung äu-

ßern  

Zielgruppe: 
Alle, die Freude am Lesen haben oder ihr Interesse für Bü-

cher wecken wollen. 

Bemerkung: ev. Kosten für eine Autorenlesung 
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Elektronisches Anmeldeformular 

(bitte spätestens bis 12.6. 2024 absenden): 

 

https://forms.office.com/e/WTtVkCC4ws 

 

 
 


