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Liebe Eltern, liebe Kinder! 

 

Facettenreich, lebensnah und leistungsstark ist das Bildungsangebot 

an der NMS-Harmannsdorf. Dabei sehen wir uns verpflichtet, eine 

breit gefächerte Allgemeinbildung sicherzustellen und die Vielfalt der 

Begabungen und Interessen zu berücksichtigen. Um diesem An-

spruch gerecht zu werden, bieten wir POTENTIALFOKUSSIERTE 

SCHWERPUNKTKURSE an.  

 

Das bedeutet, dass jedes Kind aus den angebotenen Kursen wählen 

muss, und sich so individuelle Schwerpunkte setzt.  

 

Jeder Kurs wird sechs Wochen lang, immer mittwochs, in der 4. 5. 

und 6. Unterrichtseinheit stattfinden. Das entspricht 0,5 Jahreswo-

chenstunden pro Kurs.  

 

Wir sehen in diesem Modell eine Antwort auf die Diversität der Ge-

sellschaft, die sich im Klassenzimmer widerspiegelt und erwarten ei-

nen breiten Nutzen für die Lernenden: 

 

✓ Individuelle Schwerpunktsetzungen lassen Vertiefungen aber 

auch Lücken zu, dennoch wird gewährleistet, dass der im Lehr-

plan verbindlich festgelegte Kernbereich unterrichtet wird. 

 

✓ Die Wahlmöglichkeit bietet den Schülerinnen und Schülern die 

Chance, gemäß ihrer Begabungen Interessen, Lernpräferen-

zen, Lernvoraussetzungen und Vorkenntnissen ihr Potential zu 

entdecken und zu entfalten. 

 

✓ Durch den Prozess der Selbstwahl werden die Schülerinnen 

und Schüler aktiv handelnde Akteure in ihren Lernprozessen 

und Schritt für Schritt dazu hingeführt, die Führerschaft beim 
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Lernen selbst zu übernehmen und ihre Lernwege selbstbe-

stimmt zu beschreiten.  

 

✓ Die Blockung des Unterrichts unterbricht den 50-Minuten-

Rhythmus, der für vertieftes und personalisiertes Lernen oft als 

störend empfundenen wird. 

 

✓ Die genannten Faktoren haben Einfluss auf die Motivation der 

Lernenden, wodurch die Effektivität des Lernens und somit die 

Lernwirksamkeit gesteigert werden. 

 

✓ Jahrgangsübergreifendes Lernen fördert soziale Kompetenzen 

und ein respektvolles Miteinander. 

 

Im Folgenden ist eine Beschreibung der Kurse zu finden, die zur 

Wahl stehen. Bitte überlegen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind, welche 

Kurse gewählt werden sollen! Natürlich helfen auch wir Lehrperso-

nen gerne bei dieser Entscheidung.  

 

Die Klassenvorstände gestalten sechs Mal im Jahr Kurse im Jahr-

gangsverband, die verpflichtend sind (=Zyklus 1). 

 

KURSBESCHREIBUNGEN 

• Vor jedem Zyklus wird ein Kurs online gewählt. Ist die maximale 

Teilnehmerzahl erreicht, kann der Kurs nicht mehr ausgewählt 

werden. 

• Kurse, die öfter angeboten werden, dürfen nur einmal gewählt 

werden. 

• Bitte beachten Sie, dass manche Kurse nicht für alle Jahrgangs-

stufen zugänglich sind. 
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Sport 

WASSERSPORT UND SCHWIMMABZEICHEN  

Schwimmen, Tauchen, Springen, Wasserspiele, 

Schwimmabzeichen 

Inhalte: 

Die Kinder lernen verschiedenste Bewegungsmöglichkeiten im 

Element Wasser kennen und es besteht die Möglichkeit, die 

Allroundschwimmer- und Helferscheinprüfung abzulegen 

(empfohlen für die Sommersportwoche in der 4. Klasse).  

Lernziele: 

• Verbesserung der Schwimmtechnik 

• Kenntnisse im Tauchen und Wasserspringen 

• Maßnahmen zur Selbst- und Fremdrettung Kenntnis der 

Baderegeln 

 

• Ablegen der Allroundschwimmerprüfung od. Helfer-

scheinprüfung (ab 13 Jahre) 

Zielgruppe: 
alle, die mindestens 8 Längen frei schwimmen können –  

KEINE NichtschwimmerInnen! 

Bemerkung: Es fallen Kosten für den Eintritt an. 

HANDBALL 

Aufbau, Kreis, Flügel, Tor! 

Inhalte: 

In dem Kurs werden wir Handball von Grund auf erarbeiten, 

aber auch verschiedenste Ballspiele mit Handballbezug spielen 

bis hin zu einem richtigen Handballspiel. 

Lernziele: 

• Passen und Fangen lernen 

• Verschiedene Wurfstile 

• Orientierung im Raum 

• Handball Regeln lernen 

• Verschieden Spielformen kennen lernen 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Sportsachen und Schuhe (Pflicht!) 
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TREND- UND ABENTEUERSPORTARTEN 

Sport & Spaß 

Inhalte: 

Bewegst du dich gerne und hast Lust mal etwas Neues auszu-

probieren? Gibt es vielleicht Sportarten, die dir im Sportunter-

richt fehlen, oder hast du trendige Lieblingsspiele, die im Sport-

unterricht immer zu kurz kommen? 

Je nach Interesse und Vorlieben wollen wir neue Sportarten, 

wie z.B. Spikeball, Pedaltennis, Pickleball, Lasertag, Frisbee-

golf etc. ausprobieren, oder uns beliebten Klassikern wie Boul-

dern, Abenteuerparcour, Schnitzeljagd, Capture the Flag und 

ähnlichem widmen. 

Lernziele: 

• Kraft, Fitness, Ausdauer stärken 

• Neue Fertigkeiten erlernen 

• Verschiedene Geräte(-landschaften) und Sportarten 
ausprobieren 

• Spaß und Action unterwegs, outdoor und im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:  Sportbegeisterte Kids von der 1.bis 4. Klasse 

Bemerkung: 
Sportkleidung für drinnen und draußen nötig, es können Kos-

ten für Eintritte anfallen 

BALLSPIELE 

Ballsaison in Harmannsdorf 

Inhalte: 

In diesem Kurs stehen altbewährte, aber ebenso neue und 

möglicherweise unbekannte Ballspiele im Mittelpunkt. So wird 

beispielsweise „Dodgeball“ als Hauptvertreter der „neuen“ 

Spiele ausprobiert. Das Hauptziel dieses Kurses ist es, den 

Teamgeist zu stärken und dies mit sportlicher Betätigung zu 

kombinieren. 

Lernziele: 

• gemeinsames Sporterlebnis  

• Kennenlernen von neuen Spielen  

• Teamgeist stärken  

Zielgruppe: alle Klassen 
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AKROBATIK 

ABC – Acrobatics-Bodyweights-Calisthenics 

Inhalte: 

Aufbauend auf den Sportunterricht werden wir unsere Fitness 

verbessern und turnerische und akrobatische Fertigkeiten er-

lernen. Wir werden mit unserem eigenen Körper und mit ver-

schiedenen Geräten trainieren und neue Fähigkeiten erlernen. 

Je nach Vorlieben und Stärken wollen wir uns auch mit Yoga, 

Stretching, Körperspannungs- und Vertrauens-Challenges und 

akrobatischen Mutproben Spannung und Spaß erleben. Dabei 

werden neben der eigenen Fitness auch Körperbeherrschung, 

Kraft und Selbstvertrauen gestärkt. 

Lernziele: 

• Kraft, Fitness, Ausdauer stärken 

• Neue Fertigkeiten erlernen 

• Verschiedene Geräte(landschaften) ausprobieren 

• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:  Alle sportbegeisterte Kids 

Bemerkung: Sportkleidung für drinnen und draußen nötig. 

MOUNTAINBIKEN 

I like to ride my bike  

Inhalte: 
Erlernen und verbessern der Grundtechniken, gemeinsame 

Ausfahrten 

Lernziele: 

• Gleichgewichtsübungen 

• Überwinden von Hindernissen 

• richtiges Verhalten am Trail 

• verbessern der Kondition 

• richtiges Fahren in der Gruppe 

Zielgruppe: 
2.- 4. Klassen; Radbegeisterte, sportliche Mädchen und  

Buben 

Bemerkung: 
Du musst dein eigenes Bike mitnehmen, das Training findet bei 

jedem Wetter statt. 
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TISCHTENNIS & RÜCKSCHLAGSPIELE 

„Schlägerpartie“ 

Inhalte:  

Aufbauend auf den Sportunterricht wollen wir unsere Tischten-

nis – Skills verbessern und an verschiedenen lustigen Stationen 

und in verschiedenen Varianten trainieren und mit- und gegen-

einander spielen.  Auch andere Rückschlagspiele werden wir 

ausgiebig testen – je nach Vorlieben und Stärken probieren wir 

Tennis, Badminton, Fußballtennis, Indiaker und vieles mehr.  

Dabei gibt es in erster Linie viel Spaß, und es werden neben 

dem eigenen Können auch Koordination, Selbstvertrauen und 

Teamfähigkeit gestärkt. 

Lernziele:  

• Eigenkönnen in verschiedenen Spielen stärken 

• Neue Fertigkeiten erlernen 

• Mit- und gegeneinander spielen 

• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:   Sportbegeisterte Kids von der 1.bis 4. Klasse 

Bemerkung:   Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 

TENNIS 

Ab auf den Platz! 

Inhalte: Erlernen der Grundfähigkeiten, Technik, Spielformen   

Lernziele: 

• Erlernen von Vorhand, Rückhand, Volley, Smash und 

Aufschlag  

• Zählweise und Spielformen im Tennissport  

• Grundwissen über die Technik  

• Koordination verbessern  

• Reaktion und Schnelligkeit verbessern  

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: 

• Kurs findet am Tennisplatz Harmannsdorf statt  

• Optimalerweise Tennisschuhe, ansonsten saubere 

Sportschuhe mit flachem Profil (KEINE Laufschuhe mit 

viel Profil)  

• Tennisschläger wenn vorhanden bitte mitnehmen  

• Trinken, Sonnencreme, Kappe   
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LEICHTATHLETIK 

Gemeinsames sporteln 

Inhalte:  

Ein Kurskind meint: „Leichtathletik ist soo cool, weil es für jeden 

den richtigen Sport gibt!“ ...das stimmt tatsächlich! 

Laufen, Springen, Werfen; irgendwas davon macht bestimmt 

Spaß und das sind die Grundlagen für die verschiedenen Dis-

ziplinen der Leichtathletik. 

Wir werden verschiedene Wurf-, Sprung- und Laufdisziplinen 

ausprobieren, um die Wette oder auch Just for fun miteinander 

sporteln und uns natürlich auch bei Capture the flag, Japani-

scher Schneeballschlacht, Brennball und Co ordentlich austo-

ben. 

Lernziele:  

• Eigenkönnen in verschiedenen Spielen stärken 

• Neue Fertigkeiten erlernen 

• Lustige Lauf-,Sprung- und Wurfspiele ausprobieren 

• Spaß und Action im Freien/Sporthalle ;-) 

Zielgruppe:  Sportbegeisterte Kids von der 1.bis 4. Klasse 

Bemerkung:  Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 

ROCK ´N` ROLL AKROBATIK 

Mehr als nur Tanz 

Inhalte: 

Rock’n’Roll Akrobatik ist mehr als nur Tanz – es ist eine Ver-

bindung aus rhythmischen Bewegungen, spektakulären Hebe-

figuren und sportlicher Höchstleistung! Gemeinsam lernen wir 

die Grundlagen dieses mitreißenden Tanzsports, arbeiten an 

unserer Technik und verbessern unsere Ausdauer.   

Sechs Wochen lang trainieren wir intensiv und entwickeln eine 

Choreografie voller Tempo, Ausdruck und Präzision. Zum Hö-

hepunkt präsentieren wir unser Können beim großen Ab-

schlusstag und setzen damit ein besonderes Highlight! 

Lernziele: 

• Erlernen der Grundtechnik und einfacher Akrobatikfiguren  

• Aufbau von Vertrauen und Kommunikation innerhalb der 

Gruppe 
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• Stärkung der Koordination, des Taktgefühls und Teamgeists 

• Verbindung von Tanz mit akrobatischen Elementen 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: 
Kostenbeitrag für externen Kursleiter 

Sportgewand und Turnschuhe 

RINGEN, RUGBY & CO 

Ringen, Rugby und andere körperbetonte  
Sport- und Spielformen 

Inhalte:  

Ringen in Turnierform gehört zu dem coolsten Sportstunden für 

viele Jungs und Mädels! Auch aufregende Vertrauensübungen 

und spannende Sportspiele wie Flagfootball, Kabaddi, Ketten-

brechen und Seilziehen und ähnliches brauchen viel Körperein-

satz. Wir wollen Kraft, Körperbeherrschung und Vertrauen in 

unsere Fähigkeiten aber auch in unser Team oder unseren 

Partner verbessern und vor allem wollen wir viel Spaß miteinan-

der haben! 

Lernziele:  

• Kraft, Selbstvertrauen und Eigenkönnen stärken 
• Neue Fertigkeiten erlernen 
• Mit- und gegeneinander spielen und (Wett)kämpfen 
• Spaß und Action im Turnsaal ;-) 

Zielgruppe:   Sportbegeisterte Kids von der 1.bis 4. Klasse 

Bemerkung:   Sportkleidung für drinnen und draußen nötig 
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 Naturwissenschaft & Technik 

TIERISCH TIERISCH  

Ein Streifzug durch die Welt der Tiere  

Inhalte: 

Wir beschäftigen uns mit Tieren rund um die Welt. Wir erfahren 

Spannendes, Kurioses und Spektakuläres aus der Welt der 

Tiere. 

Lernziele: 

• Kenntnis von den Vertretern der Wirbeltiere und Wirbel-

losen   

• positive Emotionen für Tiere wecken  

• Kennenlernen von Programmen zum Artenschutz 

Zielgruppe: Alle, die sich für Tiere interessieren. 

Bemerkung: 
Da der Unterricht auch im Freien stattfindet, ist entsprechende 

Kleidung notwendig. Kosten für Exkursionen. 

FORSCHERKIDS 

Spaß und Spannung mit Physik  

Inhalte: 
Einfache physikalische Versuche, die du auch zu Hause nach-

machen kannst. 

Lernziele: 

• Experimente mit Wasser 

• Eigenschaften unterschiedlichster Materialien entdecken 

• Versuche mit Lebensmitteln durchführen 

• Erstellen von Schleim 

• Druck und seine Eigenschaften kennen lernen 

• von unterschiedlichen Energiequellen erfahren 

Zielgruppe: 1. und 2. Klassen 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 
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MIKROSKOPIEREN 

Die Welt unter dem Mikroskop 

Inhalte: 

Die Schülerinnen und Schüler lernen den sicheren und fachge-

rechten Umgang mit dem Lichtmikroskop. Sie entdecken, wie 

sich winzige Strukturen sichtbar machen lassen, die mit dem 

bloßen Auge nicht erkennbar sind. 

Der Kurs vermittelt die Grundlagen des Aufbaus und der Funk-

tionsweise eines Mikroskops und die richtige Präparation von 

Proben (z. B. Zwiebelhaut oder Wasserproben). Darüber hin-

aus werden Beobachtungen dokumentiert, Skizzen angefertigt 

und kleinste biologische Strukturen, wie Zellen genauer unter-

sucht. 

Lernziele: 
• Praktische Laborfähigkeiten entwickeln 

• Beobachtungsgabe schulen 

• Einblicke in die Mikroorganismen und Zellen gewinnen 

Zielgruppe: 2. - 4. Klassen 

HUND, KATZ‘ & CO 

Unseren Haus- und Nutztieren auf der Spur 

Inhalte: 
Wir beschäftigen uns mit Haus- und Nutztieren und deren wild-

lebenden Verwandten.  

Lernziele: 
• Kenntnisse zu Haus- und Nutztieren verbessern 

• tiergerechten Haustierhaltung 

• positive Emotionen zu Haus- und Nutztieren wecken 

Zielgruppe: alle, die sich für Tiere interessieren 

Bemerkung: evtl. Kosten für Exkursion 
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WALD  

Wir alle leben davon  

Inhalte:  
Vorbereitung auf die Waldjugendspiele (Aufgaben und Nutzen 

des Waldes, Pflanzen- und Tierwelt)  

Lernziele:  
• Pflanzen und Tiere des Waldes kennen  

• Bedeutung des Waldes kennenlernen  

Zielgruppe:  Schüler und Schülerinnen der 2. Klassen  

Bemerkung:  
Outdoor-Aktivitäten  

Evtl. Kosten für Exkursionen 

LANDWIRTSCHAFT 

Alles rund um Landwirtschaft 

Inhalte: 

Kennenlernen der landwirtschaftlichen Betriebe in unserer Um-

gebung. 

In der Landwirtschaft baut man Pflanzen an und züchtet Tiere. 

Man isst oder verkauft sie. Daraus lassen sich außerdem viele 

Dinge herstellen. Die Landwirtschaft ist also ein wichtiger Teil 

der Wirtschaft. Ohne sie hätten wir nicht genug zu essen. 

Lernziele: 

• Die Landwirtschaft gehört zur Urproduktion. 

• Das Kennenlernen der Ackerbau- und Viehwirtschaftsbe-

triebe in unserer Umgebung. 

• Die Nachhaltigkeit, dh. dass etwas später noch da ist und 

dass alle Lebewesen auch in Zukunft gut auf der Erde le-

ben können. 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Evtl. Kosten für Exkursionen 
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PHYSIKALISCHE ÜBUNGEN 

unsere Sterne 

Inhalte: 

Ein Teil des Kurses widmet sich physikalischen Versuchen. Der 

andere Teil handelt von unseren Planeten, vom Sonnensys-

tem, ….  

Lernziele: 

• Physikalische Versuche selber machen und richtig proto-

kollieren   

• Astronomische Grundbegriffe erlernen  

• Freude an der Beobachtung des Sternenhimmels 

Zielgruppe: 2. - 4. Klassen 

Bemerkung: 
Es sind zwei Lehrausgänge geplant. Planetarium Wien und 

Sternwarte am Buschberg. Dafür werden Kosten anfallen.  

MATHE MACHT FREUDE 

mathematische AHA-Momente  

Inhalte:  

Auch wenn Mathe nicht dein Lieblingsfach ist, kann dir dieser 

Kurs Freude bereiten. Im Mittelpunkt stehen spannende Denk-

sportaufgaben und mathematische Rätsel, die zum Knobeln, 

Ausprobieren und Mitdenken einladen. 

 

Neben dem Spaß am logischen Denken werden auch wichtige 

mathematische Grundlagen gefestigt. Dazu gehören unter an-

derem Kopfrechnen, der sichere Umgang mit Brüchen, Maßein-

heiten sowie geometrische Aufgabenstellungen. So kannst du 

deine Basiskompetenzen stärken und mehr Sicherheit in Mathe 

gewinnen. 

Lernziele:  

• Auffrischen von Basiswissen 
• Vertiefung der bereits bekannten mathematischen Kompe-

tenzen 
• Förderung der sozialen Fähigkeiten durch gemeinsame 

Bearbeitung fachspezifischer Themen 

Zielgruppe:  2. - 4. Klassen 
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BIONIK 

Natur und Technik erleben  

Inhalte: 

Biologie und Technik. 

Von Klettverschluss, Lotuseffekt und Haifischhaut, wie man 

sich die Natur zum Vorbild nimmt. 

Wie kann die Natur die Technik verbessern? 

Lernziele: 

• Was ist Bionik? 

• Was können wir von der Natur lernen? 

• Welche Fortschritte gibt es in der Bionik? 

• Ideen aus der Natur technisch umsetzen, eigene Ideen 

suchen, finden und einen Prototyp bauen 

Zielgruppe: 1. und 2. Klassen 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 

ELEKTRONIK & SOLARTECHNIK 

Wie wird aus Sonnenlicht Strom 

Inhalte: 

Grundlagen der Elektronischen Schaltungen. Was sind Solar-

zellen. Wie funktionieren Stromspeicher. Was ist ein Wechsel-

richter.  

Lernziele: 

• Einfache Schaltungen berechnen können 

• Bedarf und Erzeugungsrechnung verstehen 

• Halbleitertechnik 

• Gleichstrom & Wechselstrom 

• Einen Stromspeicher richtig behandeln 

Bemerkung: 2. – 4. Klasse 
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GEOMETRISCHES ZEICHNEN 

Geometrisches Zeichnen 

Inhalte: 
Vermittlung von Grundkompetenzen, die in handwerklichen 

und technischen Berufen benötigt werden. 

Lernziele: 

• Freihändiges Anfertigen sachlich richtiger Skizzen von Ob-

jekten des Alltages – aus gedachter oder realer Situation 

• Erfassen und individuelles Gestalten von geometrischen 

Objekten und Modellen 

• Anregung der Kreativität und der selbständigen Gestal-

tungskraft 

• Weiterentwicklung der Raumintelligenz – Orientierung, 

Raumkoordinaten als Bezugssystem 

• Hauptrisse (Grund-, Auf- und Kreuzriss) lesen, interpretier-

ten und entwickeln 

• Entwicklung von Objekten durchs Transformieren und Mo-

dellieren in einem 3D-CAD-Programm am PC 

Zielgruppe: 

Schüler und Schülerinnen der 3. und 4. Klasse, die einen 

Handwerksberuf erlernen oder eine Fachschule bzw. HTL 

besuchen wollen, aber auch alle Geometrie-Interessierten. 

Bemerkung: 
Es ist   k e i n e   spezielle GZ-Ausrüstung (GZ-Platte, …) er-

forderlich. Zeichengeräte aus dem Matheunterricht reichen. 

CHEMISCHE ÜBUNGEN 

Chemische Experimente 

Inhalte: Experimentieren in Kleingruppen 

Lernziele: 

• Durchführung und Protokollierung von Versuchen 

• Hintergrundwissen zu den Versuchen erwerben 

• chemisches Interesse fördern 

• richtiger Umgang mit Chemikalien  

Zielgruppe: 
Chemie-interessierte Schülerinnen und Schüler der 

3. und 4. Klassen 

Bemerkung: 
Geplant ist auch ein Besuch in einem Labor – dafür können 

Kosten entstehen. 
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GEOMETRIE zum (BE)GREIFEN 

Geometrie zum (Be)greifen 

Inhalte: 
Spielerisches Experimentieren mit Materialien, Anwendung 
von 2D und 3D Systemen (spannen, legen, stecken, messen, 
…), Verbindung zum Alltag, GeoGebra Einsatz 

Lernziele: 

• Grundlagen der Geometrie – Strecke, Gerade, Längen- 
und Größenverhältnisse, Winkel, Spiegelung 

• Eigenständiges Gestalten von Mustern mit Zirkel 

• Figuren und Körper benennen, konstruieren, Eigenschaften 
zuordnen 

• Würfelgebilde analysieren – Hinführung zum Rauminhalt 

• Netze erstellen und als Oberfläche erkennen 

• Modelle basteln 

• Konstruktionen in GeoGebra 

Zielgruppe: 
Für jene, die durch anschauliche Darstellung und praktisches 
Arbeiten die Grundlagen der Geometrie festigen wollen. 1. und 
2. Klasse 
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Soziales, Persönlichkeitsbildung 

VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN I (Tag der offenen Tür) 

Wir präsentieren uns 

Inhalte: 

Wir planen, organisieren und führen den Tag der offenen Tür 

gemeinsam durch. Dabei sind kreative Ideen wie auch digitale 

Skills gefragt, je bunter die Gruppe ist, umso besser... 

Lernziele: 

• Verantwortung übernehmen- von der Idee bis zur Umset-

zung 

• Organisation des Tages der offenen Tür- von der ersten 

Idee bis zum Event 

• Kreativität, Digitale Kompetenz, ... 

• … 

Zielgruppe: alle Klassen 

VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN II (Galadinner) 

Gesellschaft mitgestalten - sozial handeln 

Inhalte: 

Es wird ein Abend geplant und umgesetzt, bei dem wir unsere 

unterschiedlichen Talente einbringen, um ein Tierschutzprojekt 

zu unterstützen. 

Lernziele: 

• Selbstwirksamkeit erleben und Verantwortung überneh-

men 

• Talente erkennen und für einen guten Zweck einsetzen 

• als Gruppe zu einer Entscheidung finden und gemein-

sam handeln 

• kaufmännische Grundfertigkeiten erwerben und in realen 

Situationen anwenden (z. B. beim Verkauf von Bastelar-

beiten) 

Zielgruppe: sozial engagierte Kinder mit kreativen Ideen 

Bemerkung: Abendtermin 
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VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN III (Flohmarkt) 

Kleidung und Spielsachen eine 2. Chance geben 

Inhalte: 

Wir sammeln intakte Kinder- und Jugendbekleidung und voll-

ständige Spielsachen (Stofftiere, Spiele, u.ä.), ordnen sie und 

verkaufen sie für einen guten Zweck. Mit einem kleinen Kaffee-

haus sorgen wir auch für das Wohl unserer Flohmarktbesuche-

rinnen und -besucher. 

Lernziele: 

• Selbstwirksamkeit erleben und Verantwortung überneh-

men 

• als Gruppe zu einer Entscheidung finden und gemein-

sam handeln 

• kaufmännische Grundfertigkeiten erwerben und in realen 

Situationen anwenden 

Zielgruppe: engagierte Kinder 

Bemerkung: Nachmittags- und Abendtermin 

SUMA (Buben) 

Sicherer Umgang Mit Andren 

Inhalte: 
Erlernen von Selbstverteidigungstechniken und Rollenspiele zu 

Alltagsituationen 

Lernziele: 

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• Sensibilisierung der Eigenwahrnehmung  

• Stärkung der Teamfähigkeit  

• Konfliktlösung und Deeskalation von Situationen  

Zielgruppe: Buben 1. - 4. Klassen 

Bemerkung: 
Die Kurskosten betragen € 6,- pro Einheit.  

Teilnehmer bekommen am Ende des Kurses eine Urkunde. 
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SUMA (Mädchen) 

Sicherer Umgang Mit Andren 

Inhalte: 
Erlernen von Selbstverteidigungstechniken und Rollenspiele zu 

Alltagsituationen  

Lernziele: 

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• Sensibilisierung der Eigenwahrnehmung  

• Stärkung der Teamfähigkeit  

• Konfliktlösung und Deeskalation von Situationen  

Zielgruppe: Mädchen 1. - 4. Klassen 

Bemerkung: 
Die Kurskosten betragen € 6,- pro Einheit.  

Teilnehmer bekommen am Ende des Kurses eine Urkunde. 

KINDER DIESER WELT  

Feiern, spielen, essen, sprechen 
So macht man Dinge anderswo! 

Inhalte: 

Wie leben Kinder in anderen Ländern, welche Feste feiern sie 

und wie spielen, essen und sprechen sie? Gemeinsam machen 

wir uns auf eine „Reise um die Welt“ und erfahren viele interes-

sante Dinge über andere Länder, Kulturen und Traditionen und 

lernen auch Kinderrechte kennen. 

Lernziele: 

• Wissen über andere Länder 

• Kennenlernen von unterschiedlichen Traditionen und 

Bräuchen  

• Fähigkeit zu erkennen, welche Bedürfnisse Kinder haben 

und was im Umgang miteinander wichtig ist 

• Förderung der sozialen Fähigkeiten  

• Kinderrechte kennenlernen und verstehen 

• Stärkung, sich eine eigene Meinung zu bilden, diese zu 

vertreten und anderen zuzuhören 

Zielgruppe: 
Neugierige, sozial engagierte Kinder, denen eine gute Gemein-

schaft wichtig ist 

Bemerkung: Es können Kosten für einen Ausflug anfallen. 



      www.nmsharmannsdorf.ac.at 

 23 

 

FIT & GESUND INS NEUE SCHULJAHR 

den Schulalltag meistern 

Inhalte: 

In diesem Kurs erfahren die Schüler und Schülerinnen, wie sie 

ihre Energie, Konzentration und Stressresistenz im Schulalltag 

gezielt stärken können, ohne komplizierte oder schwer umsetz-

bare Regeln. Anhand praxisnaher Übungen werden einfache 

Methoden zur kurzen Aktivierung und Entspannung vermittelt. 

Darüber hinaus werden alltagstaugliche Strategien zum Um-

gang mit Stress vorgestellt sowie ausgewählte Ernährungsim-

pulse gegeben, die die geistige Leistungsfähigkeit unterstützen 

können. Ein besonderer Fokus liegt zudem auf dem Zusam-

menspiel von Schlaf, Bewegung und Ernährung und deren Ein-

fluss auf Wohlbefinden und Leistungsfähigkeit. Auch die Durch-

führung von kurzen Bewegungs- und Sporteinheiten, die sich 

in den Alltag gut integrieren lassen können, werden durchge-

führt werden. 

Lernziele: 

• Kennenlernen der Grundlagen einer gesunden und aus-

gewogenen Ernährung 

• Verstehen von der Bedeutung von Bewegung für Körper 

und Geist 

• Kennenlernen einfacher Entspannungs- und Stressbe-

wältigungstechniken für den Schulalltag 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: keine 

FREUNDSCHAFTS-FORSCHER 

WIRKRAFT - STARK IM MITEINANDER 

Inhalte: 

Hier dreht sich alles rund um Teamgeist, Respekt und soziale 

Stärke. Du lernst, wie gutes Miteinander funktioniert. Mit inter-

aktiven Übungen, Spielen, Gesprächen und kreativen Aufga-

ben entdecken die TeilnehmerInnen ihre eigenen Stärken und 

wachsen als Gruppe zusammen. 

Lernziele: 
Teamfähigkeit, Selbstvertrauen und Empathie stärken 

Konfliktlösung und respektvoller Umgang  

Zielgruppe: Alle Klassen 
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MEDIATION & KONFLIKTREGELUNG 

Schlau streiten – gemeinsam Lösungen finden 

Inhalte:  

In diesem Kurs lernen Kinder spielerisch und altersgerecht, wie 

man mit Konflikten konstruktiv umgehen kann. Wir zeigen, wie 

man Streit fair lösen kann – ohne Gewinner oder Verlierer, son-

dern mit Verständnis, Zuhören und Respekt.  

Gemeinsam erkunden wir, warum Konflikte entstehen, wie man 

die eigenen Gefühle ausdrücken kann und wie Mediation dabei 

hilft, Streit zu schlichten. Mit Rollenspielen, kreativen Übungen 

und Gruppengesprächen stärken wir das Selbstbewusstsein 

und die soziale Kompetenz der Kinder.  

Lernziele:  

• Konflikte erkennen und verstehen  

• Eigene Gefühle ausdrücken lernen  

• Aktives Zuhören und respektvolle Kommunikation üben  

• Grundlagen der Mediation kennenlernen  

• Konflikte fair und friedlich lösen  

Zielgruppe:  alle Klassen 

DAS GROSSE WIR 

mit Spaß, Kreativität und Action neue  

Freundschaften knüpfen 

Inhalte:  

Mit lustigen und kreativen Spielen wollen WIR neue Freund-

schaften in der Schule knüpfen, denn miteinander können WIR 

viel erreichen.  

Freundschaft und Zusammenhalt sind wichtig – gemeinsam 

sind wir stark und alles macht viel mehr Spaß! 

Lernziele:  

• Förderung der sozialen und kommunikativen Fähigkeiten 

• Stärkung der Teamfähigkeit 

• Erweiterung von Sozialkompetenzen  

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• wertschätzender und respektvoller Umgang miteinander  

Zielgruppe:  1. und 2. Klasse 

Bemerkung:  
Es können Kosten für Ausflüge (z.B. Bauernhof, Tierworkshop) 

etc. anfallen. 
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MS GOES VS 

Gemeinsames Lernen und Arbeiten 

Inhalte: 

Wir besuchen die Volksschule und hospitieren, d.h. wir 

schauen uns an, wie in der benachbarten Volksschule gearbei-

tet und gelernt wird. In Absprache mit den Lehrer*innen und 

anhand der Interessen der Kinder überlegen wir uns ein kleines 

Lernangebot oder ein Projekt für die Kinder, das im Anschluss 

auch reflektiert wird.   

Lernziele: 

• Einblicke in die Arbeit in der VS gewinnen  

• Sozialkompetenz verbessern 

• Ein pädagogisches Angebot überlegen, planen und um-

setzen, also in die “Arbeit” schnuppern  

Zielgruppe: 

Alle Kinder, die gerne mit Kindern im Volksschulalter arbeiten, 

Projekte entwickeln und ihre Sozialkompetenz unter Beweis 

stellen. 

ERSTE HILFE 

Grundkurs 

Inhalte: Jugendrotkreuz Grundkurs in Erste Hilfe 

Lernziele: 

• Unfallverhütung 

• Aufgaben des Ersthelfers 

• Notruf 

• Basismaßnahmen 

• Umdrehen 

• Auf eine Decke legen 

• Lagerung 

• Notfallcheck 

• Verkehrsunfall, … 

Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler der 4. Klassen, die helfen wollen.  

Bemerkung: 

Die Kurskosten betragen € 12,00 und die ausgestellte Bestäti-

gung gilt als Beleg bei der Führerscheinprüfung über einen ab-

solvierten Erste-Hilfe-Kurs. 
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Digitale Bildung 

ROBOTIK 

Einführung in die Robotik 

Inhalte: 

Arbeiten mit LEGO Roboter und micro:bit und einen virtuellen 

Roboter mit Scratch programmieren. 

Am Computer arbeiten und herausfordernde Aufgaben lösen. 

Lernziele: 

• Virtueller Roboter mit Scratch 

• Bau eines fahrbaren LEGO Roboters 

• Steuerung durch Sensoren 

• Basisabläufe für Aktionen kennen lernen – gerade aus 
bzw. Kurven fahren, Linienverfolgung, … 

• Schaltung von mehreren LEDs 

• Schulung des analytischen und logischen Denkens 

• Fehleranalyse durchführen 

• eigene Programme optimieren 

Zielgruppe: 3. und 4. Klasse 

MEDIENCHECK 

Wie Sprache uns beeinflusst 

Inhalte: 

Worte wirken oft stärker, als wir denken. In diesem Kurs hinter-

fragen wir, wie Sprache in sozialen Medien, Werbung, Nach-

richten und im Alltag eingesetzt wird, um Meinungen zu beein-

flussen. Gemeinsam entdecken wir, wie bestimmte Formulie-

rungen Gefühle auslösen, Aufmerksamkeit lenken oder Men-

schen überzeugen sollen.  

Lernziele: 

• Medien Sprache gezielt einsetzen 

• wie Fake News, Clickbait und Manipulation funktionieren 

• Zusammenwirkung von Bildern und Sprache 

• Informationen kritisch hinterfragen 

• faire und bewusste Kommunikation 

Zielgruppe:  3. und 4. Klasse 
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LIKES, FOLLOWERS, SELBSTWERT 

Wer bin ich online? 

Inhalte: 

Social Media prägt die Lebenswelt vieler Jugendlicher – oft 

stärker, als man denkt. Likes, Follower, Filter und Vergleiche 

beeinflussen nicht nur das Online-Verhalten, sondern auch 

Selbstbild, Stimmung und Selbstwertgefühl. In diesem Kurs be-

schäftigen wir uns mit psychologischen Fragen rund um soziale 

Medien: Warum vergleichen wir uns mit anderen? Weshalb 

fühlen sich Likes manchmal so wichtig an? Wie wirken Schön-

heitsideale, Gruppendruck und Selbstdarstellung auf unser 

Denken und Fühlen? 

Durch Gespräche, kreative Übungen, kleine Experimente und 

interaktive Methoden setzen wir uns mit der eigenen digitalen 

Identität auseinander und lernen psychologische Mechanis-

men hinter Social Media besser zu verstehen. Ziel des Kurses 

ist es, einen bewussteren Umgang mit digitalen Medien zu för-

dern und den Blick auf den eigenen Wert unabhängig von Likes 

und Bestätigung im Internet zu stärken. 

Lernziele: 

• bewusster Umgang mit digitalen Medien 

• Trends und Ideale hinterfragen 

• Den eigenen Wert unabhängig von Likes und Bestäti-

gung im Internet stärken 

Zielgruppe:  alle Klassen 

 

  



 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

28  

 

Kreativität & Kulinarik 

DAS GROSSE BACKEN  

Life is what you bake it  

Inhalte:  
Herstellung schmackhafter Torten und Mehlspeisen inkl. Ver-
zierung  

Lernziele:  

• Förderung der sozialen und kommunikativen Fähigkeit 
beim Arbeiten in Kleingruppen  

• Kennenlernen verschiedener Teigarten  
• Herstellung von verschiedenen Torten, Kuchen und ande-

ren Backwaren  
• Förderung der Kreativität beim Verzieren   
• Förderung der Feinmotorik durch das feine und genaue 

Ausfertigen der Mehlspeisen  

Zielgruppe:  
Alle Schülerinnen und Schüler, die Freude am Backen haben 
und neue Rezepte kennenlernen möchten.   

Bemerkung:  
Für jeden Kurstag sind eine Kochschürze, zwei Geschirrtücher 
und eine Box mitzubringen.   
Es wird ein Kursbeitrag für die Zutaten eingesammelt.  

BACKEN MIT ZUCKERALTERNATIVEN 

Süß ist nicht gleich Zucker! 

Inhalte: 

Die Schüler und Schülerinnen erhalten Einblicke in die Wir-

kungsweise von Zucker und lernen Rezepte ohne Industriezu-

cker kennen, die gesund sind und gut schmecken.  

Lernziele: 

• Allgemeines zur Wirkung von Zucker und in welchen Le-

bensmitteln dieser steckt  

• Aufklärung über mögliche Folgen von zu viel Zuckerkon-

sum  

• Tipps für eine zuckerreduzierte Ernährung   

• Zuckerfreies Backen   

Zielgruppe: Alle, die gerne alternatives Backen ausprobieren möchten. 

Bemerkung: Kostenbeitrag für die Zutaten 
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KOCHEN - EINMAL UM DIE WELT 

Rezepte zum Nachkochen 

Inhalte: 

Einfache, alltagstaugliche Rezepte für Hobbyköchinnen und -

köche. Einführung in die Zubereitungsmethoden diverser Ge-

richte. 

Lernziele: 

• Kennenlernen der Küche 

• einfache Rezepte zum Nachmachen 

• Grundkenntnisse und -techniken beim Kochen 

• Tischkultur 

• Kenntnisse über verschiedene Ernährungsgewohnheiten 

der Kulturen 

• Die Schüler*Innen erforschen und analysieren Social Me-

dia Kochhypes 

• Sensorik 

Zielgruppe: Alle, die gerne kochen oder es lernen wollen. 

Bemerkung: 

Es werden eine Kochschürze und Geschirrtücher benötigt. Au-

ßerdem wird für jeden Kochtag ein kleiner Beitrag für die Zuta-

ten eingesammelt. 

WERBUNG 

Werbung betrifft uns alle  

Inhalte: 
Kritischer Umgang mit Werbung, Herstellung eines Werbeclips, 

Analyse   

Lernziele: 

• Förderung der Kreativität  

• Vergleiche und Analyse bekannter Marken  

• Herstellung eines Werbeclips  

• (Versteckte) Botschaften der Werbung 

Zielgruppe: Alle, die mehr über Werbung erfahren wollen. 

Bemerkung: Du brauchst ein digitales Endgerät, mit dem du filmen kannst. 
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KOCHEN - ALLES RUND UM DIE KARTOFFEL 

Entdecke die Vielfalt und Wandelbarkeit der Kartoffel!  

Inhalte: 

Von knusprig bis cremig, von klassisch bis kreativ – die Kartof-

fel ist weit mehr als nur eine Beilage. Einführung in die Grund-

lagen der Kartoffelkunde: Sorten, Unterschiede zwischen fest-

kochend und mehlig, richtige Lagerung sowie verschiedene Zu-

bereitungsarten wie Kochen, Braten, Backen und Pürieren. Im 

praktischen Teil des Kurses bereiten wir gemeinsam eine ab-

wechslungsreiche Auswahl an Gerichten zu – von Kartoffelpuf-

fer über Ofenkartoffeln bis hin zu Gnocchi. 

Lernziele: 

• Kenntnisse über verschiedene Kartoffelsorten und Gar-

methoden 

• Grundlagen der Küchenhygiene 

• Schneidetechniken, Teamarbeit sowie Schulung der 

Sensorik 

Zielgruppe: alle, die gerne Neues probieren. 

Bemerkung: 

Es werden eine Kochschürze und Geschirrtücher benötigt. Au-

ßerdem wird für jeden Kochtag ein kleiner Beitrag für die Zuta-

ten eingesammelt. 

HOLZ 

Arbeiten mit Holz 

Inhalte: 
Werkstücke mit klassischen Holzverbindungen (Überblattung, 

Dübeln, Zinken, Gehrung) 

Lernziele: 

• klassische Holzverbindungen kennenlernen 

• Werkstücke mit Holzverbindungen herstellen 

• Umsetzung von eigenen Ideen 

Zielgruppe: Alle begeisterten Werker der 3. und 4. Klassen 

Bemerkung: Materialbeitrag 
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HAIE AUS KARTON 

Faszinierende Unterwasserwelt  

Inhalte: 

In diesem kreativen Kurs tauchen die Kinder in die spannende 

Welt der Haie ein und werden selbst zu Künstlerinnen und 

Künstlern! 

Jedes Kind wählt zwischen einem Walhai, Hammerhai oder 

Teppichhai und erhält eine vorbereitete Karton-Vorlage. 

Schritt für Schritt entsteht daraus ein stabiles Grundgerüst, das 

anschließend mit Pappmaché überzogen wird. Nachdem alles 

gut getrocknet ist, werden die Haie detailreich und farbenfroh 

bemalt – ganz individuell und mit viel Raum für Kreativität. 

Am Ende nimmt jedes Kind sein eigenes beeindruckendes Hai-

Kunstwerk mit nach Hause. 

Lernziele: 

• Konstruieren von stabilen Formen mit Karton 

• den Umgang mit Pappmaché 

• verschiedene Maltechniken 

• interessante Fakten über die unterschiedlichen Haiarten 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne basteln, gestalten und in die faszinierende Un-

terwasserwelt eintauchen möchten. 

Bemerkung: Du brauchst ein digitales Endgerät, mit dem du filmen kannst. 

VOM KORN ZUM BROT 

Selbst Brot backen 

Inhalte: 

Gemeinsam beschäftigen wir uns mit dem Weg vom Korn auf 

dem Feld zum fertigen Brot in der Küche. Wie wird Mehl herge-

stellt, aus welchem Getreide wird es gewonnen und welche Un-

terschiede gibt es? 

Wir werden unterschiedliche Brote und Snackgerichte gemein-

sam herstellen. 

Lernziele: 
• Die Herstellung von Mehl 

• Unterschiedliche Techniken, um Brot zu backen 

Zielgruppe: Alle, die gerne lernen möchten, wie man Brot selber backt 

Bemerkung: 
Es fallen Kosten für die Lebensmittel und eventuelle Ausflüge 

an. 
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KNÜPFEN 

Arm- und Freundschaftsbänder knüpfen   

Inhalte:   

Mithilfe unterschiedlicher Muster werden kreative Armbänder 

geknüpft. 

Beginnend mit dem Linien -  und dem V – Muster erarbeiten wir 

uns schwierige Muster und gestalten Freundschaftsbänder. 

Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! 

Lernziele:   
• Linien-Muster und - 

• V-Muster erarbeiten 

Zielgruppe:   Alle kreative und fingerfertige Kinder 

Bemerkung:   

• Perlgarn Stärke 5 in deinen gewünschten Farben  

• ( Kursteilnehmer*innen könnten auch untereinander tau-

schen zwecks größerer Farbauswahl ) 

• 2 Sicherheitsnadeln 

• ein Tuch, an dem du die Nadeln befestigen kannst 

MALATELIER  

Lust auf Farbe 

Inhalte: 

Farbe ist Leben, Ausdruck und Kommunikation. Eintauchen in 
die Farbenwelt - Farbmischen, verschiedene Maltechniken 
kennenlernen und ausprobieren, mit diversen Mitteln der Farbe 
Form und Ausdruck verleihen. 

Lernziele: 

• Spaß am kreativen Gestalten mit Farbe 

• Neues probieren, experimentieren und persönliche Gren-
zen erweitern 

• der Fläche farblich Tiefe verleihen 

• Sich mit verschiedenen Mitteln farblich ausdrücken  
können 

• Die Wirkung der Farben auf uns erkennen 

• Kunst- und Werkbetrachtung  

Zielgruppe: Alle kreativen Malbegeisterten  

Bemerkung: Malbeitrag: 10 Euro, Malkittel / -hemd 
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KALLIGRAFIE & LETTERING 

Genuss für das Auge 

Inhalte: 

Die eigene Handschrift sagt viel über die Persönlichkeit und 

den Gemütszustand aus. In unserer digitalisierten Zeit wird sie 

leider etwas verdrängt. 

In diesem Kurs machen wir Pause von der schnellen, hekti-

schen Zeit und tauchen ein in ein ausdrucksvolles, fast medita-

tives Gestalten mit Handschrift. 

Lernziele: 

• Experimentieren mit gängigen und ungewöhnlichen 

Schreibwerkzeugen  

• Kennenlernen von verschieden Handschrifttypen  

• Künstlerisches Gestalten mittels Handschrift  

• Kombinieren von Schrift, Malerei und Zeichnung  

• Mittels der eigenen Schrift Persönlichkeit ausdrücken  

• Schönschrift als Genuss für das Auge erkennen   

Zielgruppe: 
Alle, die gerne konzentriert mit der eigenen Handschrift gestal-

ten und experimentieren möchten.  

Bemerkung: Kostenbeitrag: 5,00 Euro für Papiere & Stifte  

MALEN UND ZEICHNEN 

Mit Pinsel und Stift die Welt entdecken 

Inhalte: 
Die Kinder lernen verschiedenste Maltechniken kennen und es 

besteht die Möglichkeit, neue Techniken auszuprobieren.   

Lernziele: 

• Förderung der Kreativität  

• Vertiefung vorhandener Kenntnisse  

• Spaß an Farben 

Zielgruppe: Alle, die gerne zeichnen und malen. 

Bemerkung: 
Du brauchst Zeichenmaterialien wie Wasserfarben, Deckweiß, 

Ölkreiden usw. 

  



 www.nmsharmannsdorf.ac.at 

34  

 

KERZEN GIESSEN 

Arbeiten mit Wachs 

Inhalte: 

In diesem Kurs lernt man, individuelle Kerzen selbst zu gießen. 

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Herstellung einfacher 

Kerzenformen aus Karton, die vielfältige Gestaltungsmöglich-

keiten eröffnen: Von der Vorbereitung der Formen über den 

Umgang mit Wachs bis hin zum fertigen Werkstück … Ebenso 

finden Gelkerzen und verschiedene kreative Gestaltungsmög-

lichkeiten Platz. 

Lernziele: 

• Unterschiedliche Möglichkeiten der Kerzengießerei ken-

nenlernen 

• Kreativen Raum wahrnehmen 

• Genaues Arbeiten mit und Kombinieren von verschiede-

nen Materialien. 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne kreative Ideen zulassen und sich auf Neues ein-

lassen 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 

FADENGRAFIKEN 

Das läuft wie am Schnürchen 

Inhalte: 

Entwerfen unterschiedlicher Muster, welche anschließend als 

Fadengrafik auf Tonkarton als Billett anfertigen werden. Eben-

falls wird eine selbstgestaltete Fadengrafik auf Holz gestaltet. 

Lernziele: 

• Förderung von Kreativität  

• Umsetzen von eigenen Ideen 

• Förderung der motorischen Fähigkeiten 

Zielgruppe: Alle, die kreativ sind. 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 
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KERAMIK 

Kreatives Arbeiten mit Ton 

Inhalte: 
Gestalten von Zier- und Gebrauchsgegenständen mit der Auf-

bautechnik, Glasieren der Werkstücke 

Lernziele: 

• Förderung von Kreativität und gestalterischen Aus-

drucksmöglichkeiten 

• Entwicklung des Darstellungsvermögens 

• Förderung der motorischen Fähigkeiten 

Zielgruppe: Alle, die gerne mit Ton arbeiten. 

Bemerkung: Es fallen Kosten für das Material an. 

MUSIK AKTIV I 

Musik aktiv - Christmas Edition      

Inhalte:    

Wir wollen uns auf unterschiedlichste Weisen aktiv mit Musik 
auseinandersetzen. Dabei werden wir 
 singen 
 musizieren 
 uns bewegen / tanzen 
 genau hinhören 
 Musik kreativ umsetzen 
und noch vieles mehr.  
Zur Jahreszeit passend werden wir uns speziell mit Advent-, 
Winter- und Weihnachtsmusik beschäftigen. 
Wir werden auch eine kleine Präsentation vorbereiten. 

Lernziele:    

• Beschäftigung mit der eigenen Stimme, Stimmbildung, 

mehrstimmiges Singen 

• Rhythmusgefühl weiterbilden 

• Hörsinn schärfen 

• Stärkung des Selbstvertrauens auf der Bühne / vor Publi-

kum  

• Konzentration auf ein gemeinsames Ganzes und „Aufei-

nander hören“ 

Zielgruppe:    Alle, die sich gerne mit Musik beschäftigen  

Bemerkung: 
Für etwaige Workshops oder Exkursionen können Kosten anfal-
len 
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MUSIK AKTIV II 

Musik aktiv im Frühling 

Inhalte: 

Wir wollen uns auf unterschiedlichste Weisen aktiv mit Musik 
auseinandersetzen. Dabei werden wir 
 singen 
 musizieren 
 uns bewegen / tanzen 
 genau hinhören 
 Musik kreativ umsetzen 
und noch vieles mehr.  
Zur Jahreszeit passend werden wir uns speziell mit Musik zu 
den Themen Frühling, Erwachen und Neubeginn beschäfti-
gen. 
Wir werden auch eine kleine Präsentation vorbereiten. 

Lernziele: 

• Beschäftigung mit der eigenen Stimme, Stimmbildung, 

mehrstimmiges Singen 

• Rhythmusgefühl weiterbilden 

• Hörsinn schärfen 

• Stärkung des Selbstvertrauens auf der Bühne / vor Publi-

kum  

• Konzentration auf ein gemeinsames Ganzes und „Aufei-

nander hören“ 

Zielgruppe: Alle, die sich gerne mit Musik beschäftigen 

Bemerkung: 
Für etwaige Workshops oder Exkursionen können Kosten anfal-

len 

DIY-GESCHENKE 

Kleine Geschenke erhalten die Freundschaft 

Inhalte: 
Basteln mit Papier, Holz, Stoff, … 

Einfache Bastel- und Handarbeitstechniken (Serviettentechnik, 

Fotopotch, Batik, …) 

Lernziele: 
Mit Hilfe verschiedener Bastel- und Handarbeitstechniken wer-

den Geschenke gestaltet. 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Kosten für Material 
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KREATIVES GESTALTEN 

Papier, Pappe & Gips  

Inhalte:  

Blumen aus Papier, Billets mit Innenleben, Arbeiten mit Farbe 

und Kaffeefilter, Fische aus Eierkartons, Katzengesichter aus 

Zeitungspapier, Gipsmasken… lasst uns gemeinsam entschei-

den, welche Kunstwerke wir aus Papier, Pappe, und Gips her-

stellen. 

Lernziele:  

• Arbeiten mit unterschiedlichen Materialien 

• Förderung von Kreativität 

• Anwendung unterschiedlicher Techniken 

Zielgruppe:  alle Klassen 

Bemerkung:  Kosten für Material 

KLEIDUNG & CO NÄHEN 

Arbeiten mit Stoffen 

Inhalte:  

Zusammen nähen wir, was dir gefällt! Du möchtest gerne ein 

neues T-Shirt? Oder ein Federpenal? Vielleicht auch eine Ta-

sche?  

Komm in diesen Kurs und wir setzen deine Pläne um.  

Lernziele:  

• Genaues Arbeiten 

• Schnittmuster erstellen / verwenden 

• Richtig zuschneiden 

Zielgruppe:  Alle, die Spaß am Nähen haben.  

Bemerkung:  

Wir werden gemeinsam in ein Stoffgeschäft fahren, um unser 

Arbeitsmaterial zu kaufen.  

Es fallen Kosten an, die je nach gewähltem Projekt unterschied-

lich sein werden. 
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SELBSTPORTÄT 

Ich – auf künstlerischer Weise 

Inhalte: 

In diesem Kunstkurs bist du der Mittelpunkt des kreativen 

Schaffens. Du erfährst, was ein Porträt und ein Selbstporträt 

überhaupt ist und wirst Beispiele von Selbstporträts verschie-

dener Künstler kennenlernen. 

Deine Selbstbildnisse werden so naturgetreu wie möglich, aber 

auch komplett abstrakt sein. Wir arbeiten mit unterschiedlichen 

Mitteln, wie Bleistift, verschiedenen Farben und kombinieren 

Techniken, wie z.B. Foto und Farbe zu Collagen. 

Lernziele: 

• Kunstform des Porträts/Selbstporträts kennenlernen 

• Betrachten von Porträts berühmter Künstler 

• künstlerische Auseinandersetzung mit der eigenen Per-

son 

• naturgetreu zeichnen und malen 

• abstrakt und expressionistisch gestalten  

• verschiedene Techniken kennenlernen (Zeichnung, Ma-

lerei, Collage, ...) 

• verschiedene künstlerische Stile kennenlernen 

• Spaß an der künstlerischen Auseinandersetzung mit sich 

selbst 

Zielgruppe: alle Klassen 

DANCING KIDS 

Hip Hop & Showdance 

Inhalte:  

Gemeinsam studieren wir coole und rhythmische Hip-Hop-

Tänze zu aktuellen Hip-Hop und Pop Songs ein. Dabei steht 

der Spaß am Tanzen im Vordergrund – ganz egal, ob man An-

fänger ist oder schon Tanzerfahrung mitbringt. Gemeinsam 

üben wir sechs Wochen lang und arbeiten auf einen mitreißen-

den Showtanz hin. Zum Abschluss präsentieren wir unser Kön-

nen beim Abschlusstag und bringen dabei die Tanzfläche zum 

Beben. 
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Lernziele:  

• Rhythmusgefühl und Koordination verbessern 

• Teamarbeit und soziales Miteinander fördern 

• Kreativität und Selbstvertrauen stärken 

• Stärkung motorischer Fähigkeiten durch Tanz 

Zielgruppe:  Alle die gerne tanzen 

Bemerkung:  
Kostenbeitrag für externen Kursleiter 

Sportgewand und Turnschuhe 
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Welt, Geschichte, Politik, Geld 

GUATEMALA, BELIZE UND MEXIKO  

Reise in das Reich der Maya, der Tierwelt 

und der Geographie von GBM  

Inhalte: 

Guatemala, Belize und Mexiko werden mit ihrer geographi-

schen Vielfalt erkundet und von den Kindern entdeckt. Das Volk 

der Maya und ihre Baukünste werden in kreativen Bastelarbei-

ten dargestellt und nachgebaut. Die Tierwelt wird erforscht und 

in Kollagen präsentiert.  

Lernziele: 

• Geographisches Wissen über GBM  

• Geschichte der Maya  

• Baukunst der Maya   

• Tier- und Pflanzenwelt   

GESCHICHTE DER SCHIFFFAHRT 

von Einbäumen zu Ozeanriesen! 

Inhalte: 

Wie haben unsere Vorfahren Boote gebaut, wie bauen wir diese 

heute? Wie findet man auf hoher See sein Ziel, wenn in allen 

Richtungen nur Wasser zu sehen ist (damals und heute)? Wa-

rum schwimmt ein Schiff aus Metall überhaupt?  Wer waren die 

großen Pioniere der Seefahrt. 

Lernziele: 

• Kennenlernen der Merkmale von Schiffen 

• Materialien für den Bootsbau 

• Navigation (Einführung) mit dem Sonnenstand/Gestirne 

• Überblick über die Erschließung der Weltmeere durch 

den Menschen 

• Aus welchen großen Fehlschlägen kann man lernen 

Zielgruppe: 2.- 4. Klasse 

Bemerkung: evtl. Kosten für Exkursionen 
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GESCHICHTE DER RAUM- UND LUFTFAHRT 

Der Traum vom Fliegen 

Inhalte: 

Streifzug von den ersten Flugversuchen über das schnellste je 

gebaute Flugzeug bis hin zu den Raketen, die uns ins All brin-

gen. Wann fliegen wir zum Mars? Wie funktioniert eine Raum-

station? Wie wäre das Leben am Mond/Mars? 

Lernziele: 

• Ein kleiner Streifzug durch all die Geräte, mit denen der 

Mensch versucht hat zu fliegen (nicht immer erfolgreich) 

• Das Geheimnis der Form eines Flügels und was wir uns 

von Vögeln abschauen, mussten 

• Wir lernen über den Wettlauf ins All 

• Warum fällt ein Satellit/eine Raumstation nicht herunter? 

• Wie funktioniert das mit Nahrung und Luft in einer Raum-

station? 

• Gesundheit von Astronauten 

Zielgruppe: 2.- 4. Klasse 

Zielgruppe: alle Klassen  

MYSTERY HISTORY 

Eine historische und kriminalistische Schatzsuche  

Inhalte: 

Sei wie Indiana Jones und mach dich auf die Suche nach ver-

lorenen Schätzen.  

Erfahre über legendäre Schätze, welche unter mysteriöser-

weise verschollen sind oder gestohlen wurden. 

Welche Mythen und Fakes gibt es aus der Geschichte? 

Lernziele: 

• Verschwundene Schätze in der Geschichte untersuchen  

• Wissen über Raubkunst während der Zeit des National-

sozialismus erlangen  

• Über Mythen wie den „Heiligen Gral“ oder das „Bernstein-

zimmer“ erfahren 

Zielgruppe: 
Für alle Geschichteinteressierten, die sich auf Schatzsuche be-

geben möchten.  
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ABENTEUER REGENWALD 

Welcome to the jungle 

Inhalte: 

Über unterschiedliche Zugänge lernen wir den Regenwald ken-

nen – mit seiner Flora & Fauna, seinen Bewohnern und allen 

Chancen und Problemen, die sich ihm auftuen.  

Zur Erinnerung wird nach dem Kurs jedes Kind ein Lapbook, 

einen Regenmacher und viele Eindrücke und neue Informatio-

nen mit nach Hause nehmen.  

Lernziele: 

• Kenntnisse über Vorkommen, Chancen und Probleme 

der Regenwälder der Welt  

• Fauna und Flora kennenlernen (Exkursion Regenwald-

haus) 

• Kreative Umsetzung des Gelernten in Form eines 

Lapbooks 

• Tropische Früchte kennenlernen (Verkostung) 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne in die faszinierende Welt des Regenwalds tau-

chen wollen. 

Bemerkung: 
Bemerkung: Bastel- und Lebensmittelbeitrag: ca. 10 Euro, Ein-

trittsgeld Tiergarten Schönbrunn. 

MOMENTE DER GESCHICHTE 

Menschen, Bilder und Zitate, die Geschichte schrieben 

Inhalte: 

„Ein kleiner Schritt für einen Menschen, ein riesiger Sprung für 
die Menschheit.“ 

Eines der wohl bekanntesten Zitate der Geschichte – doch 
wessen Schritt ist es, der die Menschheit nach vorne katapul-
tiert? 
Neben berühmten Zitaten werden wir uns in diesem Kurs mit 
prägenden Bildern, herausragenden Menschen und bewegen-
den Momente beschäftigen. 

Lernziele: 

• Wichtige Persönlichkeiten kennenlernen 

• Bekannte Bilder analysieren und zuordnen können 

• Bekannte Zitate analysieren und zuordnen können 

Zielgruppe: 2. - 4. Klassen 
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TIERGEOGRAPHIE 

Und wo lebst du? 

Inhalte: 

Warum leben Eisbären am Nordpol und Löwen in der afrikani-

schen Savanne? Im Rahmen dieses Kurses verknüpfen wir un-

ser geographisches mit unserem zoologischen Wissen, um zu 

verstehen, warum Tiere auf bestimmten Erdteilen leben und 

nicht woanders. Gemeinsam „bereisen“ wir die Tierreiche der 

Erde.  

Lernziele: 

• Festigung zoologischer Grundkenntnisse  

• Festigung geographischer Grundkenntnisse  

• Verknüpfung geographischer und zoologischer Kennt-

nisse  

• Vertiefende Kenntnisse über die Vielfalt der Anpassun-

gen im Tierreich  

Zielgruppe: alle Klassen 

ALLES RUND UM GRIECHENLAND 

Entdecke die Vielfalt und Besonderheiten Griechenlands! 

Inhalte:  

Gemeinsam lernen wir das Land mit seiner reichen Geschichte, 

seinen Landschaften und seiner Kultur kennen. 

Einführung in die Geographie, Wirtschaft, Kultur und Sprache 

Griechenlands. Wir beschäftigen uns mit der Lage des Landes, 

wichtigen Städten und Inseln sowie mit typischen Traditionen 

und Lebensweisen. 

Im praktischen Teil des Kurses arbeiten wir mit verschiedenen 

Materialien, Karten und kleinen Aufgaben. Dabei lernen wir 

wichtige Begriffe der griechischen Sprache kennen und entde-

cken Besonderheiten der griechischen Kultur und Wirtschaft. 

Lernziele:  

• Kenntnisse über Geographie, Kultur und Wirtschaft Grie-

chenlands 

• erste Einblicke in die griechische Sprache 

• Förderung von interkulturellem Verständnis 

Zielgruppe: 
alle, die sich für andere Länder und Kulturen interessieren und 

mehr über Griechenland erfahren möchten. 
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CHRISTMAS LOVERS 

Der Zauber von Weihnacht 

Inhalte:  

Im Weihnachtskurs tauchen wir ein in die zauberhafte Welt von 

Weihnachten rund um den Globus!  

Wir entdecken spannende Weihnachtsbräuche aus verschiede-

nen Ländern, lesen Weihnachtsgeschichten und hören gemein-

sam stimmungsvolle Weihnachtslieder. Auch deine eigene Kre-

ativität kommt nicht zu kurz: wir binden einen Adventkranz, ba-

cken leckere Kekse, und basteln kreativen Christbaumschmuck 

oder Karten. 

Ein Kurs voller Gemütlichkeit, Kreativität und Weihnachtsfreude 

– perfekt, um gemeinsam die schönste Zeit des Jahres zu ge-

nießen! 

Lernziele:  

• Kenntnisse über die Weihnachtstradition weltweit 

• Kennenlernen verschiedener Weihnachtsgeschichten 

• Adventkrank binden 

• Erstellen von Christbaumschmuck oder Weihnachtskar-

ten 

Zielgruppe:  alle Klassen 

Bemerkung: Kostenbeitrag für Reisig, Bastelmaterial und Backzutaten 

FASZINATION OZEANE 

Meeresbiologie 

Inhalte:  

Die Weiten der tiefblauen Ozeane haben den Menschen schon 

immer fasziniert. In diesem Kurs erforschen wir die Welt der 

Delfine, Haie, Kopffüßer und der Knochenfische. Wir werfen 

aber auch einen Blick auf die Tiere der Tiefsee, auf Korallenriffe 

und hydrothermale Quellen und ihre Bewohner. 

Lernziele:  

• Kennenlernen der großen Tiergruppen der Ozeane 

• Ökosystem Korallenriff 

• Ökosysteme der Tiefsee 

• Basiswissen hydrothermale Quellen 

Zielgruppe:  alle Klassen 
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FASZINIERENDE ORTE 

Schätze unserer Erde 

Inhalte:  

Wie ist das Leben am heißesten Ort der Welt? Kann man in der 

Antarktis leben? Wie gefährlich ist der Mount Everest? Was 

weiß man über das Leben in Nordkorea? 

Dieser Kurs beschäftigt sich mit außergewöhnlichen Orten der 

Welt und erweitert somit die Interessen sowie geographischen 

Kenntnisse der Schülerinnen und Schüler. Dabei erhalten die 

Teilnehmenden viele faszinierende Informationen und Impres-

sionen von verschiedenen Lebensweisen in unterschiedlichen 

Ländern.  

Lernziele:  

• Informationen und Recherche zu faszinierenden Orten  

• Hidden Places und Must Sees: schönste Natur- und Kul-

turschätze unserer Erde  

• Arbeiten mit Karten sowie Bild- und Videomaterial  

• Spielerisches Erlernen der Länder auf der Weltkarte 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Es können eventuell Kosten für Ausflüge anfallen 

GROSSE VÖLKER DER GESCHICHTE 

 Eine Zeitreise mit unterschiedlichsten Völkern 

Inhalte: 

Egal ob Ägypter, Römer oder Wikinger – Im Laufe der Zeit gab 

es immer wieder große Völker, die den Lauf der Geschichte mit-

bestimmten. Komm mit auf eine Reise durch die Vergangenheit, 

in der wir diese Völker genauer kennenlernen und deren Ein-

fluss auf unsere heutige Welt besser verstehen. 

Lernziele: 

• Kennenlernen unterschiedlichster Völker/Kulturen im 

Laufe der Geschichte 

• Eigene Überlegungen zum damaligen Alltag 

• Verbindung zwischen damals und heute herstellen 

• Einfluss auf die heutige Welt verstehen 

• uvm. 

Zielgruppe: alle Klassen 
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EUROPA-TRIP 

Die beliebtesten Reiseziele Europas 

Inhalte: 

Du reist gerne, verfolgst Reiseblogger*innen auf Instagram 

oder willst deine geographischen Kenntnisse weiter vertiefen? 

Dann ist dieser Kurs das Richtige für dich, denn wir beschäfti-

gen uns mit den beliebtesten Reisezielen in Europa. Wir wer-

den uns nicht nur über bekannte Städte oder schöne Strände 

unterhalten, sondern auch eine Tourismusform kennenlernen, 

die dir wahrscheinlich neu erscheint: den Dark Tourism. Dabei 

reisen Schaulustige in verlassene Geisterstädte wie zum Bei-

spiel Tschernobyl. 

Lernziele: 

• Eigenen Urlaub planen (Kennenlernen verschiedener Bu-

chungsseiten, Buchen von Zug-/ Flugtickets, Hotels…) 

• Kennenlernen verschiedener Touristenhotspots in Europa 

(Kultur, Besonderheit, Kulinarik, …) 

• Recherche zu den Sehenswürdigkeiten an verschiedenen 

Plätzen 

• Dark Tourism 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Voraussichtlich keine anfallenden Kosten 

DEBATTIERCLUB ZUR WELTPOLITIK 

Jede Meinung wird gehört 

Inhalte:  

In diesem Kurs werden Inhalte besprochen, die im Unterricht 

manchmal zu kurz kommen. Geschichtliche, aber auch aktuelle 

Themen werden gemeinsam erarbeitet und anschließend zur 

Diskussion gebracht. Jede Meinung wird gehört und eingeord-

net. Mithilfe unterschiedlicher Methoden wird lösungsorientiert 

debattiert und diskutiert. 

Lernziele:  

• Politisches Verständnis entwickeln  

• Kritisches Hinterfragen  

• Vergleiche ziehen  

• Argumentieren / Meinungen vertreten 

Zielgruppe:  3. und 4. Klasse  
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TABUS, TERROR & TRAGÖDIEN 

Schattenseiten der Gesellschaft 

Inhalte: 

Dieser Kurs beschäftigt sich mit den Schattenseiten der Gesell-

schaft und regt zur kritischen Auseinandersetzung rund um 

Themen wie Gewalt, Terror und Verbrechen an. Täglich lesen 

wir in den Zeitungen von Gewaltverbrechen, geplanten An-

schlägen oder Krieg. Auch auf Social Media werden wir mit die-

sen Themen immer häufiger konfrontiert, wie der Mord an 

Gabby Petito zeigt. Ihre Geschichte beschäftigte die ganze 

Welt und wurde mittlerweile verfilmt.  

Konkret werden wir uns in dem Kurs den folgenden Ereignissen 

widmen:  

• Terror: 9/11, Anschläge in Europa  

• Entführung: Natascha Kampusch  

• Gewalt: Gabby Petito  

• Themen, die die Welt bewegen: verschwundenes Flug-

zeug MH370, Verbrechen rund um berühmte Persönlich-

keiten  

• Und alles, was euch noch alles interessiert       

Lernziele: 

• was versteht man unter Terror, Gewalt, …?  

• warum steigt die Anzahl der Gewaltverbrechen?  

• Kennenlernen von ausgewählten Verbrechen und Tragö-

dien  

Zielgruppe: 3. und 4. Klasse  
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VULKANE 

Feuerspeiende Berge 

Inhalte: 

Du wolltest immer schon wissen, wie ein Vulkan entsteht, wo 

aktive Vulkane liegen und was eigentlich bei einem Vulkanaus-

bruch passiert? Dieser Kurs beschäftigt sich mit diesen und vie-

len anderen Fragen rund um Vulkane. Außerdem wird ein ei-

genes Vulkanmodell gebastelt. 

Lernziele: 

• Kenntnisse über Vulkanarten, ihre Entstehung und ihren 

Aufbau 

• Verständnis über Vulkanausbrüche und ihre Folgen 

• Historische Vulkanausbrüche und bekannte Vulkane 

• Bau eines Vulkans 

Zielgruppe: alle Klasse  

Bemerkung: Es fallen Materialkosten an 
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Sprache 

LESECLUB 

„Lesen ist Abenteuer im Kopf“  

Inhalte: 

Gemeinsam reisen wir in die faszinierende Welt der Bücher, 

erforschen unterschiedliche Themen und lassen unserer Fan-

tasie freien Lauf.  

Lernziele: 

• Sammeln neuer Leseerfahrungen  

• Kennenlernen unterschiedlicher Genres (Fantasy, Aben-

teuergeschichten, Krimis, Tiergeschichten, Sachbü-

cher…) 

• Gestaltungsmittel von Sprache erkennen 

• Steigerung der Lesekompetenz 

• in Gesprächen über Literatur die eigene Meinung äußern  

Zielgruppe: 
Alle, die Freude am Lesen haben oder ihr Interesse für Bücher 

wecken wollen. 

Bemerkung: ev. Kosten für eine Autorenlesung 

Zielgruppe: 3. und 4. Klasse 

FRANZÖSISCH FÜR ANFÄNGER 

Participe, toi aussi! 

Inhalte: 

Die Sprache Frankreichs kennenlernen, einfache Sätze sagen 

lernen wie z.B. sich Vorstellen, Zahlen, Farben, …  

Zusätzlich zur Sprache lernen wir auch über Bräuche, Traditio-

nen und Speisen. Weiters lernen wir das Land im Allgemeinen 

ein bisschen näher kennen. 

Lernziele: • Eintauchen in die französische Sprache und Kultur. 

Zielgruppe: alle Klassen 
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HARRY POTTER 

English literature 

Inhalte: 

Dich fasziniert die Welt von Harry Potter? Dann komm in diesen 

Kurs. Wir werden Teile des englischen Originals lesen. Dann 

mit den Szenen aus dem Film vergleichen.  

Du wolltest schon immer wissen, in welchem Haus du wärst? 

Komm in diesen Kurs und finde es heraus.    

Bastel dir deinen eigenen Zauberstab.  

Lernziele: 

• Genaues Arbeiten  

• Englische Texte lesen und verstehen  

• Englische Filme verstehen  

Zielgruppe: Alle, die Spaß an Harry Potter haben 3. und 4. Klasse 

Bemerkung: Es fallen Materialkosten an (ca.5-10 €)  

ENGLISCH SKETCHES BEGINNERS 

Sketches & Role Play 

Inhalte: 

In diesem Kurs lernst du Englisch auf spielerische und kreative 

Weise. Durch einfache Sketche und Rollenspiele übst du typi-

sche Alltagssituationen wie Begrüßungen, Einkaufen oder Ge-

spräche im Restaurant. 

Der Schwerpunkt liegt auf Sprechen, Aussprache und dem si-

cheren Anwenden grundlegender Redewendungen. Du ge-

winnst dadurch mehr Selbstvertrauen und verbesserst Schritt 

für Schritt deine Kommunikationsfähigkeit. So kannst du auf 

spielerische Art und Weise deine Englischkenntnisse festigen, 

Hemmungen abbauen und hast Spaß beim freien Sprechen. 

Lernziele: 

• Spielerisch das Vokabular festigen und erweitern 

• Die Aussprache verbessern 

• Selbstvertrauen im freien Sprechen gewinnen 

Zielgruppe: 1. und 2. Klasse 
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ENGLISCH SKETCHES ADVANCED 

Sketches & Role Play 

Inhalte: 

In diesem Kurs lernst du Englisch auf spielerische und kreative 

Weise. Durch einfache Sketche und Rollenspiele verbesserst 

du deine Englischkenntnisse in typischen Alltagssituationen 

(beispielsweise Begegnungen in der Stadt, Einkaufen oder Be-

stellungen im Restaurant). Außerdem wird ein kurzes Theater-

stück einstudiert. 

Der Schwerpunkt liegt auf Sprechen, Aussprache und dem si-

cheren Anwenden grundlegender Redewendungen. Du ge-

winnst dadurch mehr Selbstvertrauen und verbesserst Schritt 

für Schritt deine Kommunikationsfähigkeit. So kannst du auf 

spielerische Art und Weise deine Englischkenntnisse festigen 

sowie Hemmungen abbauen. An oberster Stelle steht der Spaß 

beim freien Sprechen. 

Lernziele: 

• Spielerisch das Vokabular festigen und erweitern 

• Die Aussprache verbessern 

• Selbstvertrauen im freien Sprechen gewinnen 

Zielgruppe: 3. und 4. Klasse 

ENGLISH – GAMES AND FUN ACTIVITIES 

Let´s Talk English! 

Inhalte: 

Englisch spielerisch lernen: wir bauen Eselsbrücken, spielen, 

schreiben und performen kleine Dialoge und singen Lieder. Er-

lebe Englisch ganz ohne Notendruck – im Vordergrund stehen 

der Spaß und die Freude am Sprachenlernen. 

Lernziele: 

• Sprachgefühl entwickeln 

• Einfache Konversation 

• Verbesserung des Lese- und Hörverständnisses 

• Die Unsicherheiten vor dem freien Sprechen in einer 

Fremdsprache verlieren. 

Zielgruppe: 1. und 2. Klassen 
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GEBÄRDENSPRACHE 

Eine besondere Sprache 

Inhalte: 

Wir werden gemeinsam erleben wie gehörlose Menschen 
sich unterhalten, uns mit dem Fingeralphabet  Wörter ansa-
gen, eventuell ist auch ein Besuch im Gehörloseninstitut 
möglich. 

Lernziele: 

• Fingeralphabet beherrschen 

• Zahlen gebärden 

• Einfache Sätze gebärden lernen 

• Einblicke gewinnen in den Alltag von Gehörlosen Men-

schen  

Zielgruppe: alle Klassen 

ENGLISCH INTENSIV 3 + 4 

Wiederholen & festigen 

Inhalte: 

In diesem Kurs werden wir den Unterrichtsstoff der letzten Jah-

ren wiederholen und festigen. Listenings, Readings, Grammar 

und vielem mehr, so wirst du fit in Englisch! 

Lernziele: 

• Wiederholen der Inhalte aus der Schule  

• Festigung der Inhalte  

• Besseres Verständnis für die Grammatik  

• Aussprache wird ebenfalls verbessert  

Zielgruppe: 3. und 4. Klasse 

SCHWEDISCH FÜR ANFÄNGER 

Välkommen! 

Inhalte: 

Die schwedische Sprache kennenlernen, einfache Sätze sagen 

lernen wie z.B. sich Vorstellen, Zahlen, Farben, … 

Zusätzlich zur Sprache lernen wir auch Bräuche, Traditionen, 

Speisen, das Land im Allgemeinen ein bisschen näher kenne. 

Lernziele: • Eintauchen in eine neue Sprache und Kultur 

Zielgruppe: alle Klassen 
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FIT FÜR DIE OBERSTUFE - Englisch 

Vertiefender Englischunterricht zur Vorbereitung auf 

eine höhere Schule 

Inhalte: 

Themen über das Stoffgebiet der 4. Klasse hinaus, anspruchs-

volle Auseinandersetzung mit den Kompetenzbereichen Le-

sen, Schreiben, Sprechen, Sprachbewusstsein 

Lernziele: 

• Vertiefung bereits bekannter Themen 

• Rechtschreibung absichern 

• Text-, Satz und Wortgrammatik 

• Literarische Textformen 

• Informationsquellen erschließen 

• Information vermitteln 

Zielgruppe: 
Für alle, die eine Oberstufe besuchen wollen oder sprachlich 

interessiert sind. 4. Klassen 

FIT FÜR DIE OBERSTUFE - Deutsch 

Vertiefender Deutschunterricht zur Vorbereitung auf 

eine höhere Schule 

Inhalte: 

Themen über das Stoffgebiet der 4. Klasse hinaus, anspruchs-

volle Auseinandersetzung mit den Kompetenzbereichen Le-

sen, Schreiben, Sprechen, Sprachbewusstsein 

Lernziele: 

• Vertiefung bereits bekannter Themen 

• Rechtschreibung absichern 

• Text-, Satz und Wortgrammatik 

• Literarische Textformen 

• Informationsquellen erschließen 

• Information vermitteln 

Zielgruppe: 
Für alle, die eine Oberstufe besuchen wollen oder sprachlich 

interessiert sind. 4. Klassen 
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SPANISCH FÜR ANFÄNGER 

¡BIENVENIDOS! 

Inhalte: 
Die Schüler und Schülerinnen bekommen einen Einblick in die 

Sprache und Lebensweise Spaniens. 

Lernziele: 

• Spielerisches Erlernen von Grundkenntnissen in Spa-

nisch  

• Kenntnisse über Geografie, Geschichte, Traditionen, be-

kannte Persönlichkeiten und Produkte  

Spaniens 

• Kennenlernen von spanischen Tänzen und Musik  

• Kochen von spanischen Gerichten 

Zielgruppe: alle Klassen 

Bemerkung: Kostenbeitrag für den Kochtag  
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Übersicht Kurse und Zyklen 

 

Kurs Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 
Abenteuer Regenwald     x 

Akrobatik   x   
Alles rund um Griechenland x     
Backen mit Zuckeralternativen     x 

Ballspiele     x  
Bionik     x 

Chemische Übungen   x   
Christmas Lovers  x    
Dancing Kids     x 

Das große Backen  x    
Das große Wir  x     
Debattierclub zur Weltpolitik    x   
DIY-Geschenke  x    
Elektrotechnik & Solar     x 

Englisch intensiv 3 + 4 x     
English Games & Fun Activities     x 

English sketches and role play (advanced)     x  
English sketches and role play (beginners)     x  
Erste Hilfe  x  x x 

Europa-Trip     x 

Fadengrafik  x    
Faszination Ozeane x     
Faszinierende Orte  x    
Fit für die Oberstufe Deutsch    x  
Fit für die Oberstufe Englisch x     
Fit und gesund ins neue Schuljahr x     
Forscherkids     x 

Französisch für Anfänger   x   
Freundschafts-Forscher   x   
Gebärdensprache  x    
Geometrie zum (Be)greifen    x  
Geometrisches Zeichnen x     
Geschichte der Raum und Luftfahrt  x    
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Kurs Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 

Geschichte der Schifffahrt x     
Große Völker  x    
Guatemala, Belize und Mexiko x     
Haie aus Karton    x  
Handball    x   
Harry Potter    x  
Holz   x   
Hund, Katz' & Co     x 

Kalligraphie   x   
Keramik x x  x x 

Kerzen gießen  x    
Kinder dieser Welt   x   
Kleidung und Co nähen x     
Knüpfen x   x  
Kochen - Alles rund um die Kartoffel    x  
Kochen - Einmal um die Welt   x   
Kreatives Gestalten   x  x 

Landwirtschaft x     
Leichtathletik    x  
Leseclub  x    
Likes, Follower und Selbstwert    x  
Malatelier     x 

Malen und Zeichnen x  x   
Mathe macht Freude   x   
Mediation   x   
Mediencheck  x    
Mikroskopieren   x   
Momente der Geschichte   x   
Mountainbiken     x 

MS goes VS    x  
Musik aktiv I (Weihnachtsedition)  x    
Musik aktiv II (Frühlingsedition)    x  
Mystery History   x    
Physikalische Übungen  x    
Ringen Rugby & Co x     
Robotik   x   
Rock ´n´Roll Akrobatik  x    
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Kurs Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 

Schwedisch für Anfänger  x    
Selbstportrait    x  
Spanisch für Anfänger*innen x     
SUMA Buben  x    
SUMA Mädchen     x 

Tabus, Terror & Tragödien    x  
Tennis    x x 

Tiergeografie     x 

Tierisch, tierisch x     
Tischtennis- und Rückschlagspiele  x    
Trend- und Abenteuersport     x 

Vom Korn zum Brot x     
Vulkane   x   

VÜ I Tag der offenen Tür x     
VÜ II Galadinner    x  
VÜ III Flohmarkt   x   
Wald   x   
Wassersport x x x x x 

Werbung     x 

 


