
Schulische Tagesbetreuung in der NMS Harmannsdorf 

2025/2026 

Liebevolle Nachmittagsgestaltung nach Schulschluss 

Förderungen und Betreuung an Allgemeinbildenden Pflichtschulen im Rahmen 

der ganztägigen Schulform 

In unseren Freizeitbetreuungen genießen die Schülerinnen und Schüler die Vorzüge 

einer abwechslungsreichen Freizeitgestaltung und einer Unterstützung beim Erledigen 

ihrer schulischen Pflichten (Hausübungen, Lernen, Projekte etc.). Für die 

Mittagsverpflegung ist ebenfalls gesorgt. Wir legen großen Wert auf eine enge 

Zusammenarbeit mit der Schule und dem Schulerhalter. 

Die Tagesbetreuung ist in gegenstandsbezogene Lernzeit bzw. individuelle Lernzeit 

und Freizeit gegliedert. Im Freizeitteil wird auf Begabungen und Interessen der 

Schülerinnen und Schüler eingegangen. Es gibt gelenkte und ungelenkte Angebote, 

Erholungsphasen und ausreichend Freiräume.  

 
ZEIT 
 

 
AKTIVITÄTEN 

 
13:00 Uhr  

 
Beginn der schulischen Tagesbetreuung 

 
13:00-13:45 Uhr 

 
Mittagessen/ lange Pause 

 
13:45-14:35 Uhr 

 
Lernzeit/ Erledigung der HÜ 

 
14:35-15:30 Uhr 

 
Ende der Lernzeit/ gelenkte Freizeit 

 
15:30-17:00 Uhr 

 
ungelenkte Freizeit 

  

 

Informationen zum Mittagessen 

• Das Mittagessen ist nicht im Gesamtpreis enthalten. Die Kosten werden separat 

berechnet und sind nicht Teil der Anmeldung. 

• Die Menübestellung erfolgt täglich zwischen 7:00 und 7:25 Uhr direkt am 

Schulbuffet. 

• Der Preis für ein Menü beträgt 5,50 Euro. 

• Bestellungen werden vor Unterrichtsbeginn bei Frau Maria am Schulbuffet 

abgegeben. 

• Es besteht die Möglichkeit, sich für mehrere Tage oder Wochen anzumelden; 

die Bezahlung erfolgt vor Ort. 



Organisation der Mittagspause und des Essens 

Während der Mittagspause begeben sich die Schüler*innen eigenständig in den 

Speisesaal und zur Essensausgabe. Die im Voraus bei Frau Maria bestellten Menüs 

werden dort bereitgestellt; sie nimmt die Bestellungen vor Unterrichtsbeginn entgegen. 

Für die Menüausgabe ist das zuständige Schulpersonal verantwortlich. Zur 

Identifikation geben die Schüler*innen ihren vollständigen Namen an, um ihr Essen zu 

erhalten. Im Speisesaal herrscht eine Atmosphäre gegenseitiger Rücksichtnahme, 

unterstützt durch das engagierte Personal. 

Die Mittagspause ist von 13:00 bis 13:45 Uhr angesetzt. Während dieser Zeit haben 

die Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, entweder im Speisesaal zu speisen oder 

sich am Buffet zu bedienen. Die Aufsicht während der Pause wird gewährleistet. 

Gegessen wird ausschließlich im Speisesaal! Alle Gegenstände werden entfernt und 

der Tisch selbstständig gereinigt.    

Verhalten im Speisesaal 

• Die Schülerinnen und Schüler wischen nach dem Essen ihren Tisch 

selbstständig ab. 

• Nach dem Mittagessen kommen die Sessel ordentlich auf die Tische. 

• Eigener Müll ist eigenverantwortlich zu entsorgen. 

• Im Speisesaal wird auf ein ruhiges und leises Verhalten geachtet. 

• Gespräche finden in angemessener Lautstärke statt. 

 

Um 13:30 Uhr befinden sich alle Schülerinnen und Schüler wieder in der Klasse. Somit 

können wir in den restlichen 15 Minuten die Hausübungen besprechen. Dann beginnt 

die Lernzeit. 

Gegenstandsbezogene Lernzeit: 

Während dieser besonderen Betreuung erledigen die Schülerinnen und Schüler ihre 

Hausaufgaben, erhalten Problemen oder Fragestellung in kleinen Lerngruppen 

Lernunterstützung durch Lehrkräfte, wiederholen und festigen Unterrichtsinhalte, 

holen eventuell fehlende Inhalte nach und bereiten sich auf Teste und Schularbeiten 

vor. Jede Schülerin bzw. jeder Schüler ist in der individuellen Lernzeit von den 

betreuenden Lehrerinnen und Lehrern durch individuelle Lernunterstützung zu fördern 

und bei ihrer bzw. seiner Lernarbeit fachlich zu unterstützen Neue Lerninhalte werden 

nicht bearbeitet.  

Wert gelegt wird auf das korrekte Führen des Hausaufgabenheftes als 

Grundvoraussetzung für das Hinführen zu einer effektiven Erledigung der 

Hausübungen. Die Schülerinnen und Schüler sollen lernen, die Zeit ökonomisch zu 

nützen und eigenständig zu arbeiten. Im Sinne der Individualisierung ist offenen 

Arbeitsformen der Vorzug gegeben. 

Die Unterstützung durch die Pädagogin und Pädagogen darf nur so weit gehen, dass 

die Erledigungen der gestellten Aufgaben die selbstständige Leistung der 

Schülerinnen und Schüler bleiben. 



Gelenkte Freizeit: 

Es werden an jedem Tag Aktivitäten angeboten, die sich regelmäßig wiederholen, wie 

ein Stundenplan. Damit soll erreicht werden, Struktur in den Nachmittag zu bringen 

und ihre Kinder sollen die Möglichkeit haben, sich am Nachmittag einem bestimmten 

Schwerpunkt zu widmen. 

Ungelenkte Freizeit: 

Der ungelenkte Teil der Freizeit ist ebenso wichtig wie der gelenkte Teil. Die 

Schülerinnen und Schüler sollen über einen Teil ihrer Zeit in der Schule selbst 

bestimmen können. Es soll Platz und Zeit zum Ausruhen, Plaudern, Lesen, Spielen 

und einfach Nichtstun sein.  

Die Freizeitgestaltung im Rahmen der schulischen Tagesbetreuung: 

Der Freizeitteil in der schulischen Tagesbetreuung soll so gestaltet sein, dass sowohl 

für abwechslungsreiche Aktivitäten als auch für freies Spielen ausreichend Zeit ist. 

 

Zweck der Freizeitgestaltung 

• Förderung der körperlichen, sozialen, emotionalen und intellektuellen 

Kompetenzen alters- und entwicklungsgerechte Förderung. 

• Umgang mit der altersgemischten und altersgleichen Gruppe 

• sinnvolle, nutzbringende Freizeitgestaltung 

• Entwicklung von Autonomie und selbstständigem Handeln 

• Förderung von Kreativität und Ausdruck 

• Beistand bei der Alltagsbewältigung und im Umgang mit der sozialen 

Gruppe/Lebensumwelt 

• Förderung der Individualität 

• Interesse am sozialen und kulturellen Leben wecken 

Warum ist es wichtig Freizeit zu haben? 

Die Freizeit hat für den Menschen die Bedeutung, dass ihm die Möglichkeit gegeben 

wird, das wirkliche Menschsein zu gestalten und zu fördern. In der Freizeit kann der 

Mensch wieder schöpferisch wirken. Wenn man darunter alles versteht, was den 

innersten Menschen in seinem wirklichen Dasein berührt. 

 

Über eine mögliche Ferienbetreuung informieren wir rechtzeitig. 

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an das Sekretariat. Ich werde mich 

anschließend zeitnah mit Ihnen in Verbindung setzen. 

Egal, ob getrennte oder verschränkte Form der ganztägigen Schule, der 

Betreuungsteil findet jedenfalls nur an Schultagen statt. Soll es auch an 

schulfreien Tagen, wie schulautonom freien Tagen oder Ferien, eine Betreuung 

für Schülerinnen und Schüler geben, findet das im Rahmen einer von der 

Gemeinde veranstalteten Ferienbetreuung statt. 



Informationen zum Fernbleiben von der 

Nachmittagsbetreuung 
Falls Ihr Kind aus privaten Gründen oder aufgrund anderer Verpflichtungen die 

Nachmittagsbetreuung nicht wahrnehmen kann, bitten wir Sie, am selben Tag 

entweder mich oder das Sekretariat zu benachrichtigen. Sollte Ihr Kind längerfristig 

abwesend sein, informieren Sie bitte das Sekretariat oder die zuständige Lehrkraft 

telefonisch oder über School Fox. 

 

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit! 

 

Mit freundlichen Grüßen, Akademische Freizeitpädagogin Daniela Beyer 

 


